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Keere |eser!

Reflex de Luxe udkommer pa 45-arsdagen for
John Lennons dgd. Det er absolut ikke
tilfeeldigt!

Et godt citat, vis oprindelse er lidt uklar, men
som ofte tilskrives John Lennon, er:

"When | was 5 years old, my mother always
told me that happiness was the key to life.
When | went to school, they asked me what |
wanted to be when | grew up. | wrote down
‘happy’. They told me | didn’t understand the
assignment, and | told them they didn’t
understand life.”

Vilever i en tidsalder, hvor de simple kvaliteter
som livsglaede, venlighed og det at turde drgmme
ofte er ugleset. John Lennon var en eksponent for
disse kvaliteter - og mange tgr stadig leve den
drgm, hvad enten det sker bevidst eller ubevidst.

Men vi ma jo nok sige, at den verdensorden, vi
troede, at vi kendte, har det ret interessant i disse
ar. Sa lad os bruge ordene og spontaniteten til at
forbedre livskvaliteten og medmenneskeligheden.

13 ud af 18 tidligere medlemmer af 57nord i arene
2017-18 (The Poet Collective of 2025) stgtter op om

denne udgivelse, og det er jeg utroligt glad for.

De bedste hilsner
Sean Ryan Bjerremand

Ansvarshavende redaktgr, fhv. formand for 57nord






lad submarine sejle
ned langs 60ernes flowerpower
og lad os hylde en mand af format

lad jude give os kuldegysninger
som blot en mester kan bringe os det

lad friends spille til os
i en rytme af gleede sa
vi dbner en rytme af format

lad os veere i john lennons fodspor
i en strgm af ord der giver blot en
smule fred med hans dgd

Nete Krall

John - elsket og savnet







NAR MAN ELSKER
ER FOR EVIGT
FOR KORT



DET INDRE BARN

lod mit indre barn
greede ud i dag

du var her

var rolig og

samlede mig op

dine gjne sa
tilsyneladende

hvad andre ikke kunne

din skulder fik mit hjerte
til at habe - og

fa mig til at love

til at gd ud og leve

hver dag

nu tgr jeg smide paraderne

er hvor bedrgvelsen

godt ma veere

du far mig til at turde lidt mere
og pa gamble med at give slip!

her ved jeg — at jeg er i nuet
og ikke er alene

dine ord holder mig oppe

din varme varmer mig

du far mig til at fornemme
en samhgrighed

at vi pa et eller andet plan
er forbundne sjzle

KARLIGHED

pa keerlighedens vej

i solskin og regnvejr

er man forbundet

i et livslangt favntag

er pa en rejse i livet
som kun hjerter forstar

pa keerlighedens vej
bliver rynker

alt godt og ondt

til historier over tid
kaerlighed er livsvidnet
CERSIEN

hvor man ar for ar

har lyttet og danset

til livets melodier

pa keerlighedens vej

bliver keerlighed ikke kun

til ord pa papir

men leves i hverdagen

og et Igfte

om at veere levende sammen



TAGEN LETTER

maerker vintersolen
braende i mine kinder
meerker vinden i haret
samler pa minder

som med tiden

bliver til dyrebare skatte
elsker at sanse,

og fornemme

FLETTEDE HJERTER

i hinandens hjerter,
har vi et sted

her kan vi tale om
alting; som krig,
keerlighed og fred

i hjertes dybe kamre
hvor sjelen den gror
sammen ved vi altid
hvor minderne bor

vi forenes i livet

gar sammen igennem

vilde storme og stille stunder
og til hinanden

har vi en keerlighed

som aldrig blunder

FORARSBEBUDER

gule som solen

en hgjsommerdag i juli
lyste den lille erantis
det mgrke forar op
lyste sindet op

Vi var sammen

lige her

i nuet



HJERTEBLODSVENINDE

stjernerne lyste i nat
sa klart

duggen Igb

i stride strgmme
akkurat som de tarer
der stadig triller

ned ad mine kinder
sander- at ingenting
giver mening

skenheden fra stjernerne,
erstatter i glimt det faktum
at endnu en stjerne er fgdt
gradkvalt og ude af stand til
at forsta det

meerker jeg tarerne

lgbe om kap med tankerne
som eksploderer

og skriger til himmelen
hvorfor — hvorfor-hvorfor?
jeg savner dig

allerede ubeskriveligt

Disse digte er skrevet til Bente Nesgaard (billedet) efter hendes da@d den 1. juni 2024.

CHAMPAGNE

sma prikker af lys

dansede over nattehimlen,
det var stjernerne,

i et splitsekund

troede jeg lige at det var dig
som sendte mig

alt det lys

disse stjerner

lignede en flaske champagne
de fik mig til at smile

praecis som du

plejede at g@re



SPEJLING

deres gjne spejlede sig
i nattens lys

trods det

at natten var manelgs

deres blikke funklede

naesten som stjerneskud,

imens lysstralerne som bistod dem
med at finde hjem

blev sendt afsted mgrket

de brystede sig
sendte bedrgvelsen
pa rundfart i universet

STATUSOPTALLING

et perleagtigt skaer

lgb hen over nattehimlen

og den manelgse nat

begge ventede vi pa

og spejdede efter lyset

havde aftalt

at det skulle vaere natten

hvor vi igen skulle tzelle stjerner

Vi ngjes
mens vi ser lyset
i hinanden



EFTERAR

Skyggerne virkede

Om end mere truende,
mgrket mere megrk
Regnen og blaesten
ruskede os mere

end vi erindrede

det var muligt.

Efter sensommerdage,

i gylden sol

hvor det kun var snerten
af efterar, som

fandt vej til vores sanser
Fra den ene dag

til den anden,

kom lysten til at pakke sig,

gnskede at ga i hi,

men indrgemmer
lgvfaldstiden

holder os oppe.

Der er sa smukt,

nar den lave efterarssol

changerer i lgvfaldets farver.

KARLIGHEDENS STYRKER

kzerlighedens blide knus
hjertet blomstrer i flor
flammen der aldrig slukkes
vi star i livets dybe spor

vi er flettet sammen

i en dans sa aestetisk fin
elsker hver dag at kunne sige
godt at du er min

keerlighedens varme stremme
i hjerter, der aldrig svinder
jeg elsker

nar du rgrer mine kinder

vores gjne mgdes

verden star stille

minder flyver vaek i vinden
sa kan man godt fgle sig lille

i vores sfeere findes styrke

en tryghed, dyb og stor

vores kaerlighed er evig

med kraefter vi ikke helt forstar

vi elsker hinanden

med hjerter som altid braender
keerligheden er livets sang

og en melodi, som aldrig ender.



ET TEGN FRA DIG

ma denne tid

vare forevig

vaerger os ved
alderdommens komme

som de unge yndlinge
kommer vi teet pa

og besegler hinanden

i det som giver den
udefinerlige fornemmelse
af tryghed

som vi alligevel kun
opnar- qua

vores fremskredne alder

forsigtige keertegn finder vej til min krop
imens jeg stryger
en lille hartot vaek fra din pande

banker forsigtig

pa kontakten

indtil dit hjertekammer

alt gar pludselig

op i en hgjere enhed

tunge andedrag fylder rummet

imens dit hjerte

bliver blgdt som smear

i mine haender.

betror vi hinanden,

at altid vil vi veere lige her

smiler igennem tarerne
ventede pa det tegn
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Lige til

En blomst kan gro

Gro de fineste ord

Ord kan give mening

Mening kan give hab

Hab er noget vi gnsker

@nsker kan veaere fantastisk

Fantastisk er et ord som kan gro til gnsker

om en blomst som giver mening




RA MENU

Dem der lider i stilhed

Kan ikke hgre deres krop skrige
Lammet alene ligger de

Pa ra madrasser

Afmagten sluger dem rat

Som en ulv der fortaerer dens bytte

TIL MIDDAG

Maltidet som skulle maette dig
Har fanget en andens interesse
Du er aldrig alene

Nar du har selvtilliden til bords

B][€

Spejlet viser kun dit ydre
Sjeelen blottes nar du dbner
For porten til dit hjerte.
Hold det i snor

Sa kan de aldrig

Seette deti bur

Vi falder kun

Nar vores opmaerksomhed
Er pa turné



ALENE

Misforstaede ord

Kan vandre langt

Tankerne som kun

Kan brydes af tid

Kan ruge lzenge pa en satning
Misundelse kan fgre alle pa afveje
Stien er tydelig hvis gjet far lov

VERDEN

At kigge pa dem der danser i fuldmane
Kan vaere balsam for sjeelen

Modet til at vaere sig selv

Er den st@rste gave i verden

Hvor alle lever i osteklokker

Efter et manuskript

Skrevet af flertallets hand



Postkort fra magiske Arhus



"Jeg flyver. Luften er mit hjem. Solen min moder. Manen min fader."

- Martin Baek
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Som den reneste sne

Du kom

som den reneste sne
renere end de sneflokke
du havde fulgtes med
og leget med undervejs

Du bragede ind i vor verden

og spurgte med dine bla gjne:

"Har | ikke altid kendt mig?”

Smile

Your smile

Like an explosion of light
The dew of your lawn
Evaporated

Into a pretty baby cloud
You invited me in

For organic chocolate
And a drive

Back to the world



Eagles

| hear young eagles scream again

| see them again

Your dreams are young potent birds
Gliding over the mountains

|, too, was young once
|, too, had dreams
My dreams were young potent birds

Gliding over the mountains _ _
Over the sea it ; % Oversthie's camies
And into space - And into space

L L .!; 3

And into space



Sean Ryan Bjerremand
Udstregning


@konomisk korrekt novelle

Familien fik en standard gra urne bragt fra krematoriet (sa kunne de selv grave ham ned
Det sirligt foldede Dannebrog var lagt i en ren Netto pose (handskreven hilsen bag pa et regneark

Sammen med ordenen for at veere faldet i en ussel stgvet by

| en God forsaken grkenstat eller Mickey Mouse dump som yankeerne sagde
Nu stod posen ved siden af urnen i vindfanget ved hans familiehus

Det susede i grantraeerne og sneen fgg.

De to udsendte underofficerer var halvt gennemfrosne

og hustruen hgrte dem sige til hinanden udenfor hendes lukkede dgr:

Det var nummer 14 i dag - hun er ikke hjemme
Lad os stille ham udenfor dgren — han kan jo kun d@ én gang
Vi ma jo ikke fé overtid pd det her!

Hustruens hgjre hand var knyttet klar til kamp
Hun kontrollerede sine fglelser

De kryb rabte hun da de to igen sad i deres Jeep
lkke de to klaphatte

Men de infantile politikere og generalstaben fra 1864

eller hvornar de nu var blevet hevet op af et eller andet hul
Deres liberale sind befriede dem for al veerdighed

Jens havde haft militaeret som hobby

Han havde gnsket at ggre en forskel for sine mand

som gav deres helligste sa skulle de ikke glemmes

Hun glemte ham aldrig - troede hun






Havnen er s@gd

Haevnen er sgd

den feder

giver bitre blodpropper
darlig mave med smerter

Parterne behgver en dieet

Jeg er demokratisk

Jeg er demokrat, til jeg bliver stemt ned,
og villig til en krig for vor fred,
nar et flertal naegter min holdning er god,
sa vil jeg ggre, hvad jeg er imod.

Folket ser ikke det bedste for os,
derfor vil jeg give dets fjender et los.
Skidt med skader, nar jeg slar til,
der handles og spildes, som jeg nu vil.

Fat mod, undertrykte, nar jeg far magt
sa star vi sammen i denne pagt:
du stgtter mit styre og fremmer dets sag:
du far din frihed hver eneste dag.



Portreet af en gammel tyran

De unge skal lzere at te sig hgfligt
og veerdigt — nu, se mig:

jeg leerte det i min tidligste var

at fremgang og lykke man altid far,
nar bare man bukker og skraber.

Men jeg er blevet for gammel til at
bukke og at skrabe!

Nu kan jeg ggre som jeg vil

og fa en prygelknabe,

som jeg kan plage livet af

hver evig eneste sggnedag.

Nar blot man kan traede pa rosset,
er alderen ikke sa tosset.

Iris, stridens gudinde

Du er ugnsket

Du inviteres aldrig

Du naegtes adgang

Du lukkes ude

Du naegtes at fa ordet,
nar du endelig er inde.

Alligevel finder du en dben dgr
selvhgijtidelighed
forfaengelighed

magtbegaer

frygt for det anderledes

Du ved hvor de er
smider dit &ble ind
til dem, der er dumme nok.




Vitroede

Vi troede alt var blevet nyt

og krigens sidste skud var skudt,
indtil en kejser fik en fiks ide

og ville straffe en forseelse.

Vitroede pa nu var der fred

og ingen ville braende kloden ned
indtil hr. Hitler fik en fiks ide

og ville tysk imperium gerne se.

Hvornar vil vi dog laere
det er forlgjet zere

at spilde blod for storhed
er fis og lutter tomhed.

Vi troede terror kom fra @st
og ikke fra vor nordiske kyst
indtil hr. Breivik fik en fiks ide
og unge liv pa spildt pa det

Vi troede det var slut med krig,
at den tid nu var evigt forbi
indtil hr. Putin fik en fiks ide
og ville russisk storhedsrige se.

Hvornar vil vi dog leere
det er forlgjet zere

at spilde blod for storhed
er fis og lutter tomhed.






Selvom man skal dg engang

er det ikke hele historien

hvis man ikke kender den pa forhand

Alle kapitlerne skal genkendes som det de er idet de sker
Ellers er det hele turen forfra

Det er hele livet i sma ryk

og maske skal man frem og maske skal man tilbage her
pa stedet hvor man star

At kende det hele pa forhand

At ha' det hele i baghand

Det er meget smukt her pa stedet i disse centre og cirkler
i disse muligheder man star i

En nat i sekunderne der traekkes afsted

pa dette sted

og dette sted

Altid altid

dette sted

Tre ganges

returrunde i dette spil

kaldet Uafvendeligheden

Et godt liv

det gode liv

mod dette

Det er bare en gang erstatning fremfor
virkelig at eksistere der ggr det denne
Virkelighedsvandring i

Spejlkabinettet For Viderekomne

Et sted hen

med mgrket i lyset

og klare punkter

For alligevel er

man et sted som

hér

og vender sig ikke

om mod det andet

som osse er der

i dén grad, for fanden!



Hvis noget gar galt gar det galt
Det er alt

Det alle sangene handler om - én sang inden i den anden
Det er bevaegelse

Det er lidelse og det er dans

Det er tiden i det hele

i alle trinnene og sekunderne trip-trap
og tik-tak

Det er sadan et valg af dén type
man kan traeffe pa ét tidspunkt og ikke pa et andet

Pa et tidspunkt er valget forpasset og det ma forlades

Der er sa meget
og det ér altsammen dette-hér
dette-hér

Hvad jeg virkelig ville i denne verden
efter pausen



i kreationen var at ga en tur

ga en turihallerne og ved kilderne
og mellem det hele

i greesset og i jorden

Efter enturiverden og det vade graes mellem taeerne

og luften
det knasende sand mellem teenderne

Et land som er sveert at kende

Derfor slutter det og er hvad det er

i sekundet
i legen bag sekunderne

Glemmer det hele i det halve

Jeg glemmer aldrig disse ting i det hele
Jeg glemmer aldrig dette mere
Tomheden pa denne tid

Hakket i sekunderne



Det er vejen ind i forvirringerne ind i det gamle net

af bleendveerk og blindgyder af forviklinger
og forvitringer

Sindets spaerreballoner for en bar betragtning

De ting man har lov til at ggre i rummet
med en lille kande te foran sig hvor den er

star frem pa bordet hurral

Det er stadig et sp@grgsmal

om man er med pa forestillingen eller bare en figur i
manuskriptet

Det er stadig mgrkt
at bevaege sig i dette rum og sadan er det

Ting man ikke kan hgre
Ting man ikke kan se

Fordi man ikke har alle sanser
med fra fgdslen
ramler man gennem livet



Jeg har betalt
kert i alle retninger og frem og tilbage

Det er sa cool at vaere fgdt
Det er sa cool at veere til
Det er det fedeste der findes

siger de fleste
nar de ikke ramler ind i noget

De mange sma ting i det store
og det store i det sma

Det er en boldgade for sig
Der er flere

Der erfa

Et sted mellem alle drémmene

og de omtrentlige omgivelser i tagerne hvor det hele kunne vaere
antydet og glemt i en krglle af tiden

Et sted mellem antydningerne og hvor det hele kunne veaere
som et diset strejf af en mulighed endnu ikke fgdt eller affgdt af noget

Som du sidder ved tvivlens side

og ikke rigtig ved om du skal se til den eller til den anden side

og lade som om
usikkerheden



er der

som andet end alle de
forsinkelser der fylder rummet
som gammel luft

Det hele er tilstede

i disse cirkler af alt og intet

i disse pastande om det hele som
intet er

Sjeelen er i marken ude at hgste

Man kan ikke lege med tanken uden at
omgas den i praksis

Nar man bli'r klogere sker tingene af sig selv
Nar man bli'r klogere lystrer rummet

Nar man bli'r klogere mgdes behovene

Nar man bliver klogere fgjer indskydelserne sig






Drgm en drgm

Jeg har en drgm

hvor himlen er grgn
hvor graesset er blat
og det hele er godt.

Felg med i mine tanker,
hvor ordene de vandrer,
hvor regn falder tgrt,

og hvor burgerne slanker.

Fantasien saetter graenser
pa langs og pa land

en mand,

leger i kassen

som er lavet ud af
sand-Kagen —som sagt,
det er sandt, den er bagt,
i ovnen blev den lagt,

en metafor selv skabt:

Et billede i dit hoved,

nar du laeser, hvad der er sagt.

Som en tragt af foragt,
hvor zegget bliver lagt,
nar din mund deler rygter,

gor du sandheden a-b-strakt.

For sent ude, sent hjemme,
for sent i alderdommen,
for sent til at handle,

for nu kommer ligvognen.

Jeg har et mareridt
hvor intet er farverigt,
hvor himlen lyser rgdt
og det hele er dgdt.



"Hende”

Vi bliver fgdt alene for at dg alene,
sa hvorfor lede efter den eneste ene.

Hvem er hun sa, den ukendte kvinde.

Hun ma veere et sted, jeg mangler at finde,
en sggen jeg er tvunget til at ggre i blinde.
Som er hun i kviksand og ved at forsvinde,
mens jeg er faret vild; et fjernt minde.

Maske kan jeg ikke se traeet, for bare pinde,
maske er det naturligt og ikke for mig at tvinge.

En sk@n proces, vogtet af de bevingede,
haerdet og forstaerket
og kan ikke skaeres af nogen klinge.

Det er en behagelig idé at have i sinde,
den spreder tvivlen for alle vinde,
erstatter med at der inderst inde,

vil veere halvdelen af et lys,

der forenet vil skinne.



Produkt

Den er fabriksproduceret

og markedsinformeret,

ja, reklamepromoveret.

Sa erimpulsen eskaleret.
Og idéen? Jep. Fikseret!

Og returen er garanteret,
for lidt ekstra? Fa leveret!
Ingen tid er der passeret,
gor nu handlen konsumeret,
fa din selvtillid saneret,

og dit ego lidt masseret,

for nar tiden er passeret,
og dens tilstand er halveret,
sa find dig selv sa fascineret
over nydelsen falleret,

men skift du roligt til chokeret,
over at de der er involveret,
er moneteert motiveret,

og ikke bruger engageret,
men bundlinjefokuseret,
for at fa udgift minimeret.
Kvaliteten bliver kasseret;
lange Igfter annulleret;
indre svin afslgret.

Penge
Erstattet af papir er idealer og veerdier,
giv en fast Ign og se hvordan berettigelsen stiger.

Det er som et synligt symptom fra et sygeligt ikon,

der med sig bringer et modbydeligt diplom;
en falsk drgm der er stgbt i krom.

Det er penge der bestemmer,
gor fiender til venner,
sultne hajer med skjulte taender.

Penge er en blid Iggn, blot hvid stgj.
der forsgger at forvirre enhver,
men kort og godt, sa er idéen solgt,
ogsa selvom at du har faet nok.

Den bliver bare omformet og farvet,

maske kaldt noget andet,

”zestetisk blandet” = kvalitet, forringet.

Dine bgrn ser det og vil nu gerne have handlet,
sa du hiver kortet frem og logikken er standset.



"Paranoia”

Den sniger sig i dit liv helt klinisk og kynisk,
den neurologiske ninja

er altid usynlig.

Den hvisker i gret,

en modbydelig forsyning, detaljerne heraf
vil have keempe betydning.

Den fanger og forvaerrer
din angst og begeer,
smider et klaede for gjnene,
mens mgrket renoverer.

Den bygger bomber og bagdgre,
brutal i sin fremgang,

griner i mgrket over

triumf i sin magtkamp

Denne frygt er en pille, men...
-”Shhh, veer stille!

Jeg har holdt gje med dem lzenge
og nu er jeg ved det!

De taler om mig,

men de ved ikke jeg ved det.”

Sa har vanviddet vundet,
det er sgrgeligvist slut,
nar hjernen bliver slgret,
bliver fornuft

forskudt.



“"Masker”

Den postmoderne skik
siger “tag en maske pa.”
Fordi:

Et menneske uden maske ikke
overlever lenge,
sengeliggende,

men helt uden en sang.

Hos grenthandleren siger man:

”Arh hvad s&, min ven!”
Alligevel har man sat kryds
ved DF og dem.

Alle har en maske,

en flaskehals af syre og gas,
lukket ud under tryk,

ogsa kendt som frygt.

En global epidemi af
indre svin og ydre smil.

Hvil i din egen livsfilosofi.
Og lad veere at tvinge min.



Klokken slar og...

Legende let som tiden flyver,

dens timer rimer, falmer og forsvinder.
Dog ikke noget nyt her, uret haenger dér,
men hvem har mon haengt det op?
Viserne drejer, opmaerksomheden fejler,
men den tid kommer aldrig igen.

Las @jnene pa uret,

den plan er forpurret,

for viserne vil have stoppet deres spin.
De kgrer rundt i deres cirkelcyklus,

med en ligegyldig ligegyldighed,

hvem ved?

Uret kan veaere sat op og pasat,

omend for at paminde og finde den,

hvis hjerte er sten og frygter

urets sekunder, timer og minutter.

Frygt for det uvante, det uflinke og det altid nzere.

Det ene “blink og du misser det”- gjeblik,
hvor du derpad, derefter og derfor traeder ind
gennem til den naeste rejse, ud i det store ukendte.



"Jeg har et mareridt
hvor intet er farverigt"
- Rachid Zarrouk
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Fragile

| dette gjeblik ser jeg pa dig
og fgler en taknemmelighed
sa sart

at den ikke kan siges

uden at gd i stykker

Vrede

En maegtig majestaetisk
naturkraft

bag veeldige forandringer
med lange blodspor

fra blgdende sar

den aldrig selv kan lege

En majestaetisk

motor

der kan veelte imperier
feelde tyranner, men
aldrig vugge

et barn i sgvn



Mareridt #113

Jeg hgrte dig rabe mit navn gennem angst og bange anelser

Jeg hgrte du rabte med menneskeblod pa tgjet

Jeg hgrte dig, men kunne ikke tage om dig

Men du raber stadig og jeg hgrer selvom maredrgmmen er slut

Jeg spgrger: Hvad lader mit navn ske? Huvis vilje sker i mit navn? Jeg hgrer. Jeg hgrer dig!
Jeg reekker ud mod dig, men szetter mit fodaftryk pa en tv-skaerm

Men jeg hgrer stadig mit navn gennem desperation og reedslen i din mund

Jeg hgrer dig!



Kzerlighedsdigt

Min keerlighed til dig

er indrettet sadan

at jeg kan finde pa at ga

ned i dggneren klokken

lort om natten og kgbe dine cigaretter
selv om jeg ikke selv ryger

og lukker alle vinduer op og alle dgre i
til det rum

hvor du sidder og pulser

Det g@r jeg seert nok

vel vidende

at min keerlighed til dig

egentlig burde fa mig til

at kyle dine smgger

ad Helvede til

fordi din cigaretrgg er en pestilens

der lugter grimt og vigtigst af alt:

undergraver dit helbred og skader mine lunger

Tosomkeerlighed er og bliver
en besynderlig form for kzerlighed

Lament

Og her blev mgrkt
og her blev koldt
ugaestfrit
ubeboeligt

og bare sa tyst

Sa knugende tyst
Ingen lyde

ingen dufte
ingen farver
ingen smag

Intet

Overhovedet intet

Sanserne imploderede i et sort hul af mismod
tungere end bly og alverdens byrder tilsammen

hvor lys hverken slipper ind og ud
Sorgen er bare sa gde og grim



Flangrens gaben uden tilleeg

Spiser morgenmad
ved kgkkenbordet

Havregrgd

med honning rosiner
ngdder kokos og dadler
glider gennem spisergret

Maven omsaetter
maltidets kulhydrater
og proteiner

til knogler ked og energi

Lungerne ander

hjertet pumper

blod og ilt rundt i legemet
hjernen arbejder
kroppen udsondrer

og afstpder affaldsstoffer
der vil forsvinde

som faekalier sved og urin

med behgrig tak til gruppen Klichés sang Supertanker og det slovenske rockband m.m Laibach

Skyller havregrgdsrester

af tallerken i kpkkenvasken

tager overtgj pa

abner dgren ud til trappen

gar ned ad trappen for at mgde byen

Drejer ned ad Strpget
Sanser

Andedraettet

fylder og tgmmer lungerne

hjertet

pumper blodet rundt i blodet

hjernen arbejder

udveksler monoaminer

mellem neuroner og nervebaner
registrerer beregner og bearbejder indtryk
og styrer alle bevaegelser



Stopper for

rodt i et gadekryds

biler af

forskellig farve og model

kgrer gennem fodgaengerfeltet
benene spadserer videre med kroppen
da det bliver grgnt

Det er eftermiddag

og solen skinner

modlys

bleender pupillerne

der traekker sig sammen

Tager solbriller pa

ser mennesker

ga i alle retninger

Temaet fra Godfather rammer begge
trommehinder hovedet drejer mod venstre
gjnene registrerer

en gademusikant

med en traekharmonika

Drejer ned mod

en café i en sidegade
tager solbrillerne af
abner dgren til caféen
og garind

Stemmebandet og tungen
bestiller en kop filterkaffe med maelk

Kroppen saetter sig

pa en stol ved et bord

haenderne saettter kaffekoppen pa bordet
finder laesebriller frem

seetter dem pa naesen

tager en avis og bladrer

@jnene laeser

og sindet bades og farves
i et mylder af

tilleegsord og meninger



Leeser en leder

en kronik

skimmer sporten og lader gjnene
glide registrerende

over avisens overskrifter

Drikker kaffen feerdig

folder avisen sammen

laegger den tilbage

og betaler

Garudisolen
Sanser

Andedraettet

fylder og temmer lungerne

hjertet pumper blodet rundt i kroppen
hjernen arbejder

udveksler monoaminer

mellem neuroner og nervebaner
registrerer beregner og bearbejder indtryk
og styrer alle bevaegelser

Tager solbriller pa
suger andedreettet ind
ander ud

og ER






1) Dit blik er sa tomt

Forstar ikke hvad der sker
Tror du blir” narret

2) De vil bestemme

Varmt maltid og mikroovn
Og du betaler



3) Dagene med angst
Er tunge at leve med
Leengsel efter liv

4) Tankerne kveerner

Skreemmer ved at veere der
Leengsel efter ro
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5) Kraefterne strides

Lys og mgrke keemper hardt
Vil begge vinde

6) Aftaler svigtes

Det er noteret sir'du
Der star ingenting



Bilkgrsel - et stykke autofiktion

Nar jeg er passager hos min Svoger

Er det utroligt s@ mange traelse typer

Vi mgder pa vejen — ifglge Svoger

Vejen er fyldt med bgssergve

Idioter

Kzellinger

Bondergve

Han dytter uafladeligt

Han kan ikke — absolut ikke — tdle at ligge bag ved en anden bil
Det fgrer til hasarderede overhalinger

Og hvis nogen dytter af ham

Giver han dem fingeren

Fartgreenserne overholder han ikke

Hvis man g@r ham opmaerksom pa det

Er hans standardsvar at han skal fglge trafikken

Hvilket har medfgrt diverse bgder med tiden

Pa motorvejene er han direkte livsfarlig

Pa landeveje med sma byer, hvor der er chikanebakker
Som Svoger kalder peedagoghump

Kgrer han hurtigt over dem

Mens han raber: Wiiiih, rutchebane!
Passagererne far kvalme

Faerdselsreglerne — mener Svoger — er lavet til alle de nossehoveder
Der burde fjernes fra vejene

Selv mener han, at han er den perfekte bilist
Jeg er ikke vild med at kgre med Svoger

Undgar det helst

Jeg foretraekker at kgre med min mand

Der kan jeg —som en anden Fru Hyacinth —
Kommentere hans kgrsel

Og det sker kun en gang imellem

At han spgrger om jeg skal szettes af og ga hjem
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En helt almindelig mand og hans aftryk i denne verden

Aftryk

Han havde sat sit aftryk i denne verden
Men hvis han selv skulle sige det

Ville han ryste pa hovedet

Af de mennesker

Der pa den ene eller anden made

Ville ggre ham opmaerksom pa det

Han var

Syntes han selv

En lille mand i det store verdenshjul

Han var ikke kvindehader

Men havde valgt at leve alene

Efter en oplevelse han havde som tiarig

Da hans skolekaereste

Skolens smukkeste pige

Der var et ar yngre end ham

Valgte at sla op med ham

Pa grund af en forelskelse i hans bedste ven
Vennen blev senere fravalgt til fordel for en person
Der var et par ar xldre
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Med den begrundelse

At vennen var for barnlig

Da, hverken han eller vennen bar nag

Forblev de venner

Begge maend levede nu alene

Begge fuldt ud tilfreds med deres liv

De megdtes

Hver Igrdag preecis klokken tolv pa deres stamvaertshus
For at spise frokost og sla et slag billard

Frokosten for hans vedkommende bestod af

Et stykke sm@rrebrgd med aeg og rejer

Et med fleeskesteg og r@dkal

Dertil en lys pilsner

For vennens vedkommende

Ligeledes et stykke smg@rrebrgd med zg og rejer
Derudover et stykke dyrleegens natmad

dertil en Grgn Tuborg

En gang om daret tog de sammen pa en uges charterrejse
Til et af dem ngje udvalgte steder

For at besgge museer og oldtidsminder

Vennen, der som ham selv var af den stille type

Havde siden sit femogtyvende ar vaeret bestyr af en lille
Men eksklusiv skobutik pa det ydre Ngrrebro

Han selv arbejdede som elektriker i en mellemstor medicinalvirksomhed
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Hvilket han var ovenud tilfreds med

Han stod op klokken seks om morgen

Ugens fem fgrst dage

If@rte sig sit arbejdstgj

Og startede kaffemaskinen

Han laeste avisen fra den foregdende dag

Imens han drak sin kaffe

Og spiste sin morgenmad

Der bestod af to halve stykker rugbrgd med smgr og ost
Smurt aften fgr

Efter den afmalte tid

Tre kvarter

Rejste han sig

Skyllede kop

Og tallerken

Satte begge dele i opvaskestativet

Mandag og onsdag abnede han dgren til kgleskabet
Tog den gamle blikmadkasse fra skoletiden frem
Med den aften fgr smurte frokost

Fyldte morens gamle termoflaske

Med den overskydende kaffe

Foldede avisen sammen

Med de tre dele i haenderne

Gik han ud i entreen




Tog den brune slidte leedermappe

En gave fra hans mor

Ned fra knageraekken

Lagde madkassen

Avisen

Og termokanden i

Huskede at termoflasken skulle sta oprejst
Lagde et rent nystrgget lommetgrklaede
Der 13 parat pa entre kommoden

| venstre bukselomme

Ifgrte sig det til arstiden

Passende overtg

Abnede dgren til haven

Gik ud og huskede som altid

At lase den efter sig

Gik de ca. fire meter hen til halvtaget

Hvor den sorte herrecykel med gedebukkestyret stod
Ngjagtig som han havde stillet den dagen fgr
Laste den op

Haengte mappen pa bagagebaererens krog
Trak den ud

Gik de fa meter hen til havelagen

Og dbnede den med den ene hand

Imens han hold fast i cyklen med den anden



Trak cyklen ud

Og lukkede havelagen bag sig

Steg op pa cyklen

| weekenderne sov han til klokken otte

Startede kaffemaskinen fgr han

Ifgrt nattgj og slabrok

Hentede Weekendavisen i postkassen

Til forskel for hverdagene

Spiste han to stykker frisksmurt franskbrgd med sm@r og ost
Og gav sig god tid til at laese avisen

Klokken ti rejste han sig

Skyllede kop

Og tallerken

Og satte begge dele i opvaskebakken

Var det Igrdag gjorde han sig klar til at mgdes med vennen pa veertshuset
Hans borgerlige navn er Eivind Jgrgensen






Jeg har rejst langt
gennem somre og vintre
med blodet gennem tiden
for at finde pigen

i et ekko af mig

Somiendrgm
der blev vaek

Som i et fatamorgana
kom hun imod mig

jeg favnede

og tog hende pa mig
som var jeg en fremmed

i en anden

i et rodnets skrgbelige lys

Med en opblomstring af vinger blev der
plads til os begge






Grantraeer, grenne trekanter

| skovbrynet
teet ved hvor jeg bor.

Zdelgran samt enkelte lignende slaegter.

Firkanter i landskabet: Udlejningsejendomme hvor familier
flytter ind pa skift.

Smukke sandstrande, som straekker sig flere kilometer langs kysten
minder mig om hvide kridtstreger pa
den grgnne tavle.

Jeg husker vi kgrte i bus, pa vej til lejrskole, vejsidetraeerne giver traeerne et grgnt isleet.

Treeerne i vejkanten er nu sa udpinte, at de
ma faeldes af sikkerhedshensyn.

Jeg elsker at ga lange ture
med min iphone sat pa shuffle
folelsen af grannaletaeppet
under mine fgdder.




Hanne Dion Famoye

2

Iphones er en slags link mellem mennesker.

Billedstrgmmen udvisker graensen mellem menneske og teknik.

Teknologien har veeret menneskets hjeelpemiddel og slave

i arhundreder.

| 1949 kom den f@grste computer, opbygget efter

hvordan man dengang troede menneskets hjerne fungerede.

Jeg kan godt lide at have relationer gennem cyperspace.
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Line Emilie Albrechtslund
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Line Emilie Albrechtslund

Stjernestgv og stille hjerter

Jeg lukkede gjnene for at finde mig selv,
men fandt i stedet himlen.

Et stille sus mellem stjernerne,

som hviskede:

Du er ikke adskilt.

Alt, jeg troede var tomhed,

var fyldt med liv.

Planeterne drejede som tanker i balance,
og i deres rytme hgrte jeg min egen puls.

Jeg erjord ogild,
andedraet og hav.

Et lysglimt pa rejsen mellem to evigheder,
men stadig hel.
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| mpdet med andre sjxle
maerker jeg mig selv tydeligst —
nar vi deler et blik,

et grin,

et gjeblik af tavs forstaelse.

Keerlighed er ikke noget, man finder,
men noget, man husker.
Et gammelt I@fte mellem stjernerne,
om at vi hgrer sammen.

Sa jeg abner mit hjerte,

som man dbner haenderne mod regnen,
og lader universet falde igennem mig,
til jeg maerker:

Jeg er her.
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Universets andedrag

Jeg gar ud i natten,

hvor stilheden baeres af stjerner,
og maerker mig selv oplgse

i alt, der er.

Tiden glider som vand over min hud,
og jeg bliver et andedrag
i universets bryst.

Manen taler i sprog af sglv,
planterne svarer i grgnne toner,

og jeg forstar,

at jeg altid har veeret en del af deres
samtale.

Jeg finder mig selv

i det, der forbinder —

mellem hjerteslag og himmelstrgg,
mellem dine gjne og mit mod.

Nar vi r@rer hinanden,

er det som to galakser, der mgdes,
kort, men evigt,

lys mod lys, sjeel mod sjael.

Jeg er ikke lengere én,
men mange —

trae, ild, tage, tanke —
alt det, der elsker,

alt det, der ser.

Og i denne tyste uendelighed
vender jeg hjem,

ikke til et sted,

men til mig selv,

som et glimt af guddommelig mening i alt levende.
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"Stille Styrt"

Jeg leerte tidligt at lytte, for jeg leerte at tale, at laese stemninger i veeggen, og dulme vrede
med mine valg.

Der var altid én, der rabte, og én, der forsvandt i rgg. Jeg blev den, der bar stilheden, og lagde
puder under slag.

Jeg smilede, selv nar det sved, og hvis nogen graed, blev det min opgave at tgrre kinderne —
og skjule mine egne.

Jeg blev dygtig til at fornemme storme, f@r de fik navn, og lagde planer i hemmelighed, sa de
andre ikke behgvede maerke, nar alt brgd sammen.

De kaldte mig steerk. De sagde, jeg var nem. Men de sa aldrig, at jeg gik i stykker af at lime

dem sammen.

Jeg var limen mellem spraekkerne, men ingen spurgte, om jeg ville vaere hel. For det er farligt
at have behov i en familie, hvor fred er betinget af, at du glemmer dig selv.

Og nu star jeg her — uden stemme, men med alle de andres. Jeg var den paene, den stille,
den, der gjorde alt rigtigt. Og det var min fejl.



Nar stilheden skriger

Du sagde, du elskede mig

med ord sa blgde, at de bar knive.

Jeg leerte at smile pa kommando,
at treekke vejret lydlgst,

sa jeg ikke forstyrrede freden,
som altid var min skyld,

nar den brast.

Du byggede et faengsel af tvivl

og kaldte det tryghed.

Jeg troede pa dig,

for du sagde det med varme gjne
og kolde haender.

Sma bidder af mig forsvandt —
fgrst stemmen,

sa meningen,

til sidst spejlbilledet.

Jeg blev et ekko af dine stemninger,

en skygge i dit lys,
der aldrig var for mig.

Men en dag,

midt i dit marke,

herte jeg et andet ekko —
mit eget hjerte,

bankende, staedigt, levende.

Jeg samlede resterne af mig op
med haender, der rystede,

og gik.

Nu lzerer jeg langsomt

at tale igen,

at stole pa min egen stilhed,
der ikke lzengere skriger, men
hvisker:

Jeg er fri.
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Nar frosten seetter ind

Nar frosten laegger sine stille haender
pa jordens traette puls,

vender verden et gjeblik indad

og ander i krystalklar stilhed.

Luftens kant bliver skarp som indsigt,
hver udanding et lille slgr

af sjeel, der stiger mod himlen

for at huske, hvor den kom fra.

Traeernes grene glitrer

som gamle sandheder i nyt lys,

og under isens tynde spejl

skaelver vandets drgmme i bla tavshed.

Frostens sagte sang

kommer som en hvisken fra noget stgrre—
en pamindelse om,

at selv nar alt star stille,

bevaeger livet sig indeni.

Og i kuldens rene favn

bliver vi selv gennemsigtige,
som om vores hjerter

kunne hgre universets puls

sla langsomt i takt

med vinterens fgrste andedrag.



Jeg maerkede det fgrst som en rislen,
en lille kulde mellem ordene,
som om luften blev tykkere, hver gang du talte.

Dine saetninger plejede at abne sig for mig

som dgre i et gammelt hus, du kendte bedre end jeg—
nu knirkede de, lukkede sig halvt,

slap kun skyggerne ud.

Jeg fulgte dig alligevel,

med handerne strakt frem i mgrket,
spgende efter varmen fra dit blik,

efter den made du engang sagde mit navn p3,
som om det var noget, du fandt.

Men dine skridt blev lette, naesten lydlgse,
og din stilhed begyndte at dufte
af steder, jeg ikke lzengere kunne na.

Til sidst stod jeg stille,

mens du fortsatte uden at vende dig—

ikke i vrede, ikke i hast,

bare i en rytme, der ikke lzengere passede til min.

Og dér forstod jeg det:

Du mistede mig,

fordi jeg ikke lengere fandtes
i det lys, du gik imod.




Tillykke, du er voksen

De sagde, det ville ske,
nar man fik sin egen postkasse
og et abonnement pa bekymringer.

Nu star jeg her

med meelk, der koster mere end min glaede,
og en elregning,

der tror, den er et kunstveerk.

Jeg spiser grgntsager frivilligt,

snakker om renter som var det poesi,
og far ondt i ryggen af at sove forkert —
pa drgmmene.

Jeg har leert,

at lykke er, nar vaskemaskinen ikke larmer,
og at keerlighed ofte dufter af
opvaskemiddel

og kompromis.

82

Der er ingen manual,
kun reklamer for forsikringer
og podcasts om selvudvikling.

Barndommens magi blev til mindfulness,
eventyrene blev til to-do-lister,

og “nar jeg bliver stor”

blev pludselig i gar.

Men jeg smiler stadig,

for midt i alle regningerne

finder jeg sma glimt af frihed:

en kop kaffe i fred,

et grin, der ikke skal pa Instagram,
og evnen til at grine af det hele —
iseer af mig selv.

Tillykke, du er voksen.
Ingen ved, hvad de laver.
Viimproviserer alle bare med kvitteringen i handen.
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Nu til satiresektionen - det er ligesa forargeligt som et par der kysser hinanden....

Jeg sporger hele tiden mig selv hvad Hans Majestaet Kong Christian X og Hendes Majestat Dronning

!
S
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Alexandrine mon ville have taenkt. Fy fgj!!!
//Den Gl. Redacteur, Ridder af hende som JO absolut skal
-




Satire von Luxe

Hvad laver du med min pige ?
v/P.S. Rybjerg

Sig mig lige en gang:

Hvad laver du der med min pige ?
Ja, jeg ved godt, at vislog op for fire
ar siden, men alligevel...

Tror du virkelig at det er dit job
at keertegne hende

og vise hende frem for alverden ?

Hvem tror du, at du er ?

Stemmen fra over-jeg’et tager over:

Ah, hvor er det godt
at hun har fundet én
der giver hende det hun fortjener.

Men altsa, helt eerligt:

Det er mit job
- duerderkun pa afbud
fordi jeg ikke kunne bestemme mig
og mande mig op
og vaere den mand
hun behgvede og fortjente!
Og ikke var eerlig...

Hvem tror du, at du er!
Ja, det er dig, jeg taler til!

N3, men eksamen er pd torsdag

og jeg er jo en ridder

der altid er loyal

og altid seetter principperne hgjest

Det havde jeg helt glemt...
Jeg retter lige pa slipset.
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De sma anemoner

v/P. Nyrup Rasmussen, statsmand emeritus
(Det talte ord geelder )

Kaere poeter, kaere vaelgere, kaere solstraler, keere sma anemoner, kaere Michala, kaere
mig, keere os alle sammen...

Vi har en del pa programmet i aften — og jeg har rigtig meget, som jeg har gleedet mig

til at dele med jer. Undertiden sker der jo det, at jeg bliver kontaktet af folk, pa
gader eller i supermarkeder, og sa siger de “na, der er du jooooo....” Men det ender altid

med, at de gerne vil snakke om ting, der ligger dem pa hjertet, og nar man nu selv gennem
de sidste tre-fire maneder har haft rigtig meget pa hjerte, sa gar snakken jo frit, gerne i flere
timer, hvis man er heldig.

For en &ldre herre som mig er det vigtigt at sla fast: Det kan ga op, det kan ga ned, det kan
ga frem, det kan ga tilbage. Du kan ga gennem vinteren, og du kan slas med elementer som
gravejr, ungdomsklubben inde pa Borgen, hvor man far lyst til at tage op til Kongen og
praesentere en ny regering, tanken om Donald Trump der sidder og smasker McDonald’s-
mad i sig, mens man selv er inde i fitnesscenteret eller i gang med det iskolde gys pa
stranden. Men sa er der pludselig nogle sma anemoner, der skyder op gennem jorden, og
sa forelsker du dig i livet igen. S3 er det at arbejde pa at nd sine mal og na sine drgmme

fuldsteendigt, som at sidde og hgre et orkester spille og kun vaere fokuseret pa blokflgjten.




Jeg sad forleden og drgftede mine drgmme for Danmark med Mogens. Michala var ved at
rydde af, og jeg sagde:- Nu saetter vi blaes pa — der er nok blaes i vinden og vindmegllerne, men
pa musikdelen mangler der noget. Vi vil have klassisk musik i skolegardene, vi vil have
morgensang rundt om i familierne i Danmark, og vi vil have det samtidig med, at effektiviteten
pa virksomhederne stiger, og Inger Stgjberg far hovedrollen som Pippi Langstrgmpe i
Folketingets arsrevy! Og sa kikkede han pa mig og sagde: “Jeg bliver meeeget bekymret for
dig, Poul! Du begynder at lyde som en forelsket, gammel statsminister, der har veeret for
lenge vaek fra gamet! Men du ved godt, at det ikke kan lade sig ggre, ikke? Ligesa lidt som da vi
forsggte at fa nationalbankdirektgren med op i vandrutschebanen!"

Og sa kikkede jeg pa ham og svarede: "Ved du hvad, Mogens. Det er for selvopgivende. Kan
du ikke ggre det lidt bedre?"

Derfor siger jeg til ikke blot Dansk Folkeparti, men alle jer sma, smukke anemoner, der skyder
frem rundt om pa hver saeson af de fire arstider: Husk at blive forelsket — sa | sammen kan

skabe en have af forelskelse og keaerlighed.

Jeg skal for resten hilse fra Michala.....



v/Fluen P. Vaeggen

Svigermor stod i sit kgkken og rasede efter datteren og svigersgnnens
bes@g. Sadan er det, nar en almaegtig og afmaegtig kvinde

ser sig selv i spejlet.

Og sa var det, at hun fandt den. Sedlen.

Den majestaetsfornaermende skrivelse med et digt hvor han fik aflgb

for sine indre fglelser var faldet ud af hendes svigersgns lomme. Chokeret,
men afklaret og tordnende fokuseret i sin fradende vrede laeste sviger-
mor teksten.

"Hun sidder der i sit nazikostume

som hun har arvet fra sin far

nar manen star op og ulvene hyler

om kap med rggelsespindene

og blodet der drypper fra mundvigene

Men hun er jo en meget peen dame

der sgrger sa paent for alle

og godt nok sgrger pakkeposten

for at undre sig gevaldigt

nar hun tager imod en pakke

med nye Lederhosen med kommentaren
"zu Befehl, mein Fiuhrer! "

men hun er jo ved at vaere lidt gammel
sa det er der ingen der taenker over

de smiler bare og teenker at hun prgver
at veere sjov pa sine gamle dage.
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The continued saga of J. Jgrgensen
v/Fluen P. Vaeggen

J. Jgrgensen kan ikke tro det. Han kommer tilbage! For 30 ar siden var der, fgr J. Jgrgensen
selv kom ind i billedet, en anden mand, som bagte pa hans kone, og de er forblevet gode
venner, taenker han pa med raedsel. Manden og konen, altsa — gh, nej — den anden mand og
fru Jergensen. Nej, nu ma det her stoppe. For fem ar siden sad han og stortudede til den
anden mands bryllup, sa meget at han fglte, at der skulle en presenning under. For nu skulle
han jo ikke laengere vaere nervgs for, at der kunne veaere en trussel. Nej, de skulle have taget
den alvorlige snak, som han sa laenge havde i tankerne. Nar ham den anden idiot nu ikke
kunne forsta det!

J. Jgrgensen er egentlig i gang med en knaldroman om sin egen ungdom. Altsd, at hans mor
tog hans avisture, mens han spillede fodbold — det er jo som det er. Det behgver ingen vide!
Men den gatur med hans onkel, nar de gik i sne til halsen for at komme ned og passe deres
arbejde med at skreelle bananer — se, det kunne ungdommen laere noget af! J. Jgrgensen ved
godt, at han bare var bydreng 2 timer om ugen i onklens kiosk, men-men-men-men: De har
talt om det i artier, og efterhanden er fortzllingen blevet, at de sammen besejrede
snedriverne! Og nu er onklen jo blevet gammel og dement, sa han husker det, som var det i
gar!

Men romanen ma vente. For dét her! J. Jgrgensen finder sine dagbgger frem og konstaterer
efter to timers naerstudie med raedsel, at det var hele 27 gange i Igbet af 3 ar, at hans kone
smilede ad ting, som den anden mand sagde. Som sjalelgs onani...For hvad er en mand uden
en kone, der tilbeder ham ? Sa star man bare der...

Aber dann haben wir andere Metoden...J. Jergensen beundrer tidens store oligarker og kan
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naevne store meaend i flaeng. D.J. Trump, Vladimir Putin, og Kim Jong-Un —en stzerk og klog
fyr, som bare giver den gas og viser, at han er chefen. Det kan J. Jgrgensen godt lide!

Tarnet i baghaven har staet ubenyttet hen, siden datteren flyttede hjemmefra. Han har
aldrig haft brug for det, for hun gider ikke have kaerester!

J. Jgrgensen tjekker af, hvad der er brug for.

- En bazooka
- En kikkert

- En hjelm

- Mein Kampf
- Bibelen.

J. Jgrgensen er klar. Undertippet, men i dén grad klar til at
lade himmelen blive erobret af helligild. Fruen kommerind i
sin nederdel og sports-BH. ”"Hej, skat — vi tager pa stranden
nu. Vil du med. ” J. Jgrgensen laegger kuglepennen og
notesblokken fra sig og gnider sgvnen ud af gjnene:
"Selvfglgelig. Jeg kommer nu.”
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Ledelsesm@det pa lageret i Glostrup
v/lda Holm-Hansen, mgdereferent

De gra skyer havde sanket sig over lageret i Glostrup. Ledelsen sad til personalemgdet med
smegrrebrgd og gennemgik dagsordenen. Der var fremgang pa alle KPI" er. Personaleomsaet-
ningen for medarbejdere, der ikke var enten elever eller fastansatte, var nu helt oppe pa 100
% - ja, selv ham den dygtige — faktisk irriterende dygtige tyrker ovre i vaskehallen var det
lykkedes at slippe af med. Den kvindelige sektionschef smilede til den personaleansvarlige:
"Godt arbejde. Jeg er stolt af dig, min skat.” ”De skal ikke tro, at de kan komme her og fa fast
arbejde. Sa gror de fast, begynder at dovne, og sa gar det ud over kvaliteten. Tillid er godt,
men kontrol er endnu veerre.” "Du har fuldstaendigt ret,” svarede den personaleansvarlige.
”Som altid.” Sektionschefen tgrrede sine gjne. Den gvrige ledelse undrede sig, for sddan havde
de da aldrig set hende fgr. Den mandhaftigt udseende sektionschef var jo kendt som en
kvinde, der havde alt under kontrol. Iseer mandfolkene.

”Ja”, sagde hun — for hun kunne jo godt fornemme, hvad de sad og taenkte. ”I undrer jer, men
jeg har set sa mange smukke eksempler pa dedikation her pa det seneste. Vores gamle, loyale
medarbejdere — de Igfter og baerer sa smukt.” Rundt om bordet blev der nikket og smilet og
skaenket kaffe op. ”Nu hvor vi har gennemgaet alle punkterne, synes jeg, at jeg vil fortalle jer
om, hvordan Per kom ind til mig og bare havde brug for at fortzelle, at han havde ligget sgvnlgs
fordi der var en opgave, han var sikker pa, at han skulle na at lave. Alts3, selv i drgmmene er de
dedikerede. Og nu, hvor han snart gar pa pension — jeg kommer til at savne ham! Han havde
skrevet et digt, som gik direkte i hjertet pa mig, og jeg tror, at jeg vil laese det for jer.” Hun
tgrrede gjnene en ekstra gang, inden hun laeste digtet for den gvrige ledelse.

”Jeg har for travlt til at taenke

sd jeg teenker faktisk slet ikke og
min chef er godt tilfreds

for han gnsker ikke at man taenker



En robot kan jo ikke taenke, ved De nok
og hvis det skal veere effektivt

er det jo ikke godt at taenke

for hvis man begynder at teenke
begynder man at fgle

og sa begynder man at fa fikse idéer
og sa er der ikke langt til

at man teenker ud af boksen

Min chefer tilfreds
ergo erjeg tilfreds

Og hvad betyder "cogito
ergo sum?"

Det skal jeg ikke taenke pa.”

Rundt om bordet var der dyb tavshed. Alle stirrede ned i bordet, med gjnene fyldt af tarer. "Er
det ikke en smuk keaerlighedserklaering til vores dejlige lager?”, spurgte sektionschefen. ”Jo”,
svarede den personaleansvarlige. ”Jeg bliver virkelig r@rt — vi har virkelig gjort noget godt for
vores personale - og uden os var de intet!” Der gik tre minutter, hvor alle sad og t@grrede
deres gjne. Til sidst blev tavsheden dog for meget for sektionschefen. ”Na — lad os haeve
medet. Jacuzzien venter!” Og de gik ned i den hemmelige jacuzzi til lyden af

"Hey, honey don't you understand?

| been working all day, doin' the best | can
Got that easy lovin' if you'd take my hand
I'm a hard-working man

I'm a hard-working man, yes, | am"


https://www.youtube.com/watch?v=4PBGUICwaRg&list=RD4PBGUICwaRg&start_radio=1
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Nationalt!

v/ S. Gade, folketingsformand

Pa de naeste fem sider vil partilederne i

Folketinget forteelle om, hvorfor man kan

stole pa dem. Danmark leve!
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| ved at | kan stole pd Os!
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Sa nu tager satireredaktionen pa studietur






Lennon og Dylan

Dylan fik i 2016 Nobels
litteraturpris, det blev i dagene efter
debatteret i aviser og pd sociale
medier. Selv om det er en afgarelse
vi alle kan have en mening om, sd er
det ogsd en afggrelse vi har absolut
ingen indflydelse pd, selv i en tid
hvor meninger lynhurtigt spredes og
deles. Men der er andre store med
musik og tekster.

En anden af mine digthelte er John
Lennon: 8. december er det 45 dr
siden han blev myrdet

FORESTILLINGER OM EN 85- ARIG FOR LENGST AFD@D
Forestil dig

en verden hvor Lennon
var en 85-arig

blandt os levende.

Forestil dig

ham danse pa muren

dengang i 89

hvor det der var

pludselig forsvandt

fordi folkets rgst

forlangte frihed

og fiernede folkerepublikkerne.

Forestil dig

ham synge om alle

de blodige sgndage

i Sarajevo

og kigge pa massegravene
i Srebrenica

mens verden

lod det ske.

Forestil dig ham

besgge Nelson Mandela pa Robben Island
og bgje hovedet

mens han modtager en velsignelse af
Desmond Tutu

fordi sandhedskommisionen
fijernede menneskers ondskab
uden at skabe nye

onde mennesker.

Forestil dig

ham synge en kaerligsang

fuld af smerte

over de smittede i hele verden.

Forestil dig

ham sta pa Ground Zero
og forbande

alle de draebte i
Afghanistan og Iraq.

Forestil dig

ham forbande Putin

og hans sma grgnne maend,
forbande ham

nar han begar krigsforbrydelser
for al-Asssad,

alle de draebte i Aleppo,
alle de draebte i Ukraine
lggne lagt

oven pa lggne

mens

de fanatiske

smilende gar i dgden .



Forestil digham

ga rundt og

synge om
keerligheden nggen
mod en tildekket
verden.

Forestil dig Lennon
synge om
keerligheden op imod
Sharia

som draeber bgsser
og stener kvinder
som elsker for meget

Forestil dig

Lennon synge om keerligheden
op imod Sharia

som draeber bgsser

og stener kvinder

som elsker for meget

Forestil dig Lennon synge

"Love is real
Real is love
Love is feeling
Feeling love
Love is wanting
To be loved
Love is touch
Touch is love
Love is reaching
Reaching love
Love is asking
To be loved
Love is you
You and me
Love is
know-ow-ing
We can be
Love is free
Free is love
Love is living
Living love
Love is needing
To be loved"



En Tanke

Floden tgemmes i havet

men lgber aldrig tgr

Kosak-drengen sgger fremtiden

men ingen kender morgendagen
Kosak-drengen har forladt sit hjem

han forlod slaegt og venner

det bla havs bglger sprgjter og skummer
triste tanker forstyrrer hans sind.

"Hvorfor gik du ubekymret vaek

hvorfor efterlod du

din gamle far, din gamle mor

din elskede, til deres skaebne.

| fremmede lande lever fremmede folk

deres made er ikke din made

Der vil ikke vaere nogen til at dele din elendighed
eller fordrive dagen med.”

Pa den anden side af havet, hviler kosakken
det urolige hav ggr ham fortvivlet.

Han troede en formue ville vente ham.
Ulykke er hans parti.

| v-formation, over bglgerne

flyver tranerne til hjemmet.

Kosakken greeder —hans slagne stier

er deekket af ukrudt.

Taras Shevchenko St. Petersborg 1838
Dansk: Bjarne Kim Pedersen-efter engelsk af John Weir Toronto



Mor, jeg er nu en ekstremist
af Olga Perekhrest, dansk af Bjarne Kim Pedersen

Hej mor, jeg er en ekstremist
kleedt i gul-blat flag
Jeg har spaerret broerne med kaeder til at lase

Jeg var med pa bilturen til Mezhyhirva-residensen

Du ved mor, jeg er — en ekstremist

synger: “heltemod er ikke udryddet endnu”
jeg tror pa helte,

jeg er haerget af nattetimers debatter

med ultra-hgjre og venstreorienterede

Mor, jeg er nu en ekstremist

vores slogans — barske og harde
vores hjelme, masker og tgrkleeder
alt dette kan veere arsagen

jeg kan blive sendt 10 ar i faengsel
vaek fra hjemmet, pa stand by

jeg vil ikke komme ind fra kulden

Systemet har szerlige evner

til at braekke vores pigge og ribben

sd i dag er vores st@grste mal

at redde vennerne fra den magt, der draeber
hvilken mening er der i at veere tavse

jeg har intet at tabe, i det mindste

Sa mor —nu er jeg EN EKSTREMIST






Hjerterfri

Som voksne bgrn

pa fire luffer

glider vi npgne i tagfat

i forladte hjem

hvor vi troede ingen var den

Traede luft

Her kan vi ikke bunde,
kun hidse blodet til
udgdelighed



Pa skinner

Bladglimt streekker sig

langt forbi min morgenkaffe
ked haenger ved

sitrende kgd

pa trods af

slagtehallerne

Erindringen, der prgver

at mgblere dagenes lethed
med designet af i morgen,
haenger sig i nedlagte sporveje

Aqua vitae

Brgndens gje gi'r
natten

det lys, der spreder
stjernetager ud

Spraekker i alting
slipper

livet ud og ind

vand er ren kemi

Du er

Maerk mit hjerte mod

din rygs praecise rids

min ande i dine harspidsers historie
min handflade pa

din nakkes kglede bue

mellem dagligdag og stjernetagers
sorte huller med uendelig tyngde

Det er her
deter nu

det er det
duer
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Uperfekt perfekt

Ah, at vaere uperfekt perfekt

Det giver plads til sa meget

Det giver plads til at veere god
Nar man virkelig er det

Og frihed til at vaere ikke spor god
Nar man er det

Ah, at veere uperfekt perfekt

Det gi'r plads til accept

Isaer af sig selv

Men ogsa af andre

Uanset om vi vil det samme

Eller det stik modsatte af hinanden

Ah, at vaere uperfekt perfekt

Det giver fred i sindet

Man kan slippe det pres

Der ligger i forkerte forventninger
Fra andre, der slet ikke kender én
Rigtig, som den man er, dybest set
Ah, at vaere uperfekt perfekt

Sa kan man bade skinne i lyset

Af dét man elsker allermest

Og have fred med sig selv

| dét man slet ikke kan

For man kan rumme det hele
Ogsa at man ikke kan rumme alt
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At veere, teenke, svinge Er du der ?
Vaegelsindet ? Mig? “Er du der?” hviskede han
Nej, det synes jeg ikke ”Ja,” hviskede hun tilbage
Og dog “Du er sa dejlig,” sagde han
Humgrsvingninger ? Mig ? ”Blgd og varm og s@d”

Nu blir jeg sur ”Jeg elsker dig”, sagde hun

“Du er mit ét og alt
nar du er min og jeg er din er jeg allermest lykkelig
og fgler mig allermest elsket”

Og det er da ogsa meget sjovt.
Ha ha Beslutninger ? DEM kan jeg treeffe.
Eller...oh..hvad g@r jeg, hvad ga@r jeg?

Humor ? Det har jeg (ikke)..eller “Er du der”, hviskede hun

Om jeg er egoist? MIG ? Altsd MIG? "Ja,” hviskede han tilbage

Jeg synes ikke alt handler om MIG. "Du er skgn og spd og sexet,” sagde hun
Dét synes JEG ikke. JEG kan godt teenke p& andre end MIG. "Jeg elsker dig”, sagde han

Nu BESLUTTER jeg mig for at tage det hele med GODT HUM®@R L

- TROR JEG - Eller maske bliver jeg sur..hvem ved ? Thi hi.. Og sa la dér og var begge to bange for

at de forsvandt fra hinanden
for her var lykken

hel og fin

og uendelig

til det sluttede

Men det matte aldrig slutte



Danmarks dgmmende danskere

Jeg er treet af

Danmarks dgmmende danskere

(nogle gange mig selv)

For pokker

Vier hurtige pa tangenterne

til at tro det veaerste

En masse skidt

Om andre mennesker

For det star i avisen! Pa Facebook..mm

Og sa hopper vi pa den

Alle har en mening

Jeg ville gnske

Vi kunne lere

At spise brgd til

Og vente med alle vores dumme meninger
For taenk engang

Hvor meget anderledes det nogle gange er
End det vi troede

"For teenk engang

Hvor meget anderledes det nogle gange er
End det vi troede"

- Anne Bggh






Det handler ikke om at vinde

Vi behgver ikke vaere enige
for at std sammen.

Det handler ikke om at vinde,

men om at ville lytte.

For uden lytten

bliver vi blot stemmer,
der taler forbi hinanden
i ekkoer af egen ret.

Vima mgdes

midt i uenigheden

og finde modet til at hgre,
selv nar det ggr ondt.

Ellers risikerer vi

at sta stille

eller endnu veerre

at vende tilbage,

til det, vi engang keempede
for at forlade.

Vi gemmer os bag masker af usikkerhed

Jeg befandt mig i en ukendt verden,

en verden, hvor jeg ofte fglte mig fremmed.
Spgrgsmalet har altid siddet i mig:

Hvorfor fgler jeg mig sa fjern fra noget sa naert ?
Er det min fordi, det er kernen af, hvem jeg er ?°

Jeg spekulerer tit pa, hvorfor jeg aldrig har
fglt mig velkommen i denne verden,
en gaest i mit eget liv, en gaest i mit eget land.

Sproget og kulturen og maden at leve p3
matchede ikke det, jeg har i hjertet.

En afstand stod mellem det indre

og den ydre verden,

en afstand, der nogle dage virker umulig

at overvinde, og efterlader mig i hablgshed.

Men midt i det hele findes en mening,
en dybere grund, som kun abenbarer
sig for dem, der tgr lytte.

Ja, for dem, der tgr kigge indad.

Vi er her ikke blot for sjov.



Hanan C. Eel Ahmed

Hanan C. Eel Ahmed, 31 dr, er én af de mange, talentfulde
forfattere pd den k@benhavnske poesiscene. Jeg stiftede be-
kendtskab med hende under arbejdet med ),
hvor jeg inviterede hende med, og hun deltog med et fantas-
tisk digt om Palaestina og dréammen om frihed. | forbindelse
med arbejdet med Reflex de Luxe fik jeg lyst til at lave en lille
portreetartikel af Hanan, og det var hun med pa.

- Red.

Mit liv med kreativitet
Fortalt af Hanan C. Eel Ahmed

Jeg har skrevet, siden jeg var omkring 13 ar, men det var fgrst
senere, at jeg for alvor begyndte at bruge skrivningen som
noget mere end bare en hobby. Jeg opdagede, at det faktisk
var min made at overleve de harde perioder i mit liv pa. Nar
tingene blev for meget, gav skrivningen mig et sted, hvor jeg
kunne laesse af, uden at nogen dgmte mig.
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Det var som om, ordene kunne bare noget af det, jeg selv
keempede med. Hver gang jeg skrev, fglte jeg mig lidt lettere,
som om jeg slap noget af tyngden. Det var der, jeg indsa, hvor
staerkt et vaerktgj det egentlig var.

Med tiden begyndte mine tanker og fglelser at forme sig til
historier, og det gjorde mig endnu mere motiveret til at
fortsaette. Selv om det ikke altid har veeret nemt at holde fast,
blev skrivningen ved med at vaere mit frirum bade dengang
og nu.

Det, der ggr mig glad ved min kreativitet, er fglelsen af frihed.
Nar jeg skriver, far jeg lov til at slippe kontrollen og lade
tanker, fglelser og fantasier flyde uden begraensninger. Det er
som et frirum, hvor jeg kan vaere helt mig selv uden filter,
uden krav og uden forventninger.

Det ggr mig ogsa glad, at kreativiteten kan forvandle noget
sveert til noget smukt. Nar jeg laeegger mine tanker og fglelser
ned pa papir, kan jeg naesten meerke, hvordan noget tungt
bliver lettere at baere. Og nar det pludselig bliver til en
historie, et digt eller en fortzelling, fgles det som at skabe
noget meningsfuldt ud af noget, der engang var kaotisk.


https://63a20af3d8.clvaw-cdnwnd.com/6d8962a05a212ed4f952098ee5f96d17/200000071-98d4d98d4f/orbit%20soul%20master-9.pdf?ph=63a20af3d8

Hanan C. Eel Ahmed

Der er ogsa en glaede i selve processen i at se en lille idé
vokse til noget stgrre. Selv nar det er sveert at finde roen til at
skrive, ved jeg, at det giver mig noget godt, nar det lykkes.

Min kreativitet bidrager med en fglelse af retning og
identitet. Skrivningen har hjulpet mig med at forsta mig selv
bedre, og den giver mig et rum til at udtrykke ting, som ellers
kan veere sveere at fa sat ord pa. Den er bade min ventil og
min styrke.

At udgive min fgrste bog var ikke kun en stor oplevelse, men

en pamindelse om, at drgmme faktisk kan blive til virkelighed.

Det gav mig mere selvtillid og mod pa at fortsaette.
Kreativiteten giver mig ogsa et sted at laegge min energiisaer
pa de dage, hvor tankerne fylder for meget.

Selvom det stadig kan vaere sveert at finde roen, nar jeg
setter mig ned, ved jeg, at kreativiteten er noget, der ggr mit
liv rigere. Den hjaelper mig med at saette ord pa mine
oplevelser og fglelser, og den holder mig i gang. Den minder
mig om, at jeg har noget at byde pa, bade for mig selv og for
andre.
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Pa ovenstaende link kan du se Hanans oplaesning af sit
digt om Palaestina, stillet til radighed af Orbit Soul.


https://www.youtube.com/embed/_6DulC5Ojtc?feature=oembed




Vinen er min ven

Vinen er min ven, min fjende og min elskede.

Vinen ggr mig glad, ggr mig sur og slasket.

Den kan ogsa give kvalme og en dum migraene.

Jeg kan blive sa fuld,

at jeg med det der sker rundt omkring mig, ingenting vil ane.

Jeg vagner fra en brandert,
hvor hovedet og kroppen ggr ondt.
Det der skete i gar, ja det var dumt.

Flasken kom pa bordet og alkoholen fgrte efter kort tid ordet.

Kald mig bare pessimist for glasset blev hurtigt halvtomt.
Dét skulle fyldes, for vinen den skulle hyldes.

Han var flot og fraek, hgj og slank.

Min ande passede ikke ind for den stank.
Den stank af hvid, rgd og rosé.

Alt skulle smages, sadan er det.

Vi er glade og vi ler,

for det er nemlig med denne trylledrik, at magien den sker.
Vi slentrer hand i hand ned ad gaden.

Se om lidt der opstar al balladen.

Min krop er i kamp imod sig selv

og jeg kan ikke holde balancen.
Synet er en smule slgret,

sa det er sveert at vurdere distancen.

Busken den griber mig og jeg hiver ham med i faldet.
Man skulle tro, at dette her var kaldet.
Selvom jeg dog i en busk, aldrig er blevet knaldet.

Fyren far hevet mig op og jeg maerker kvalmen.

Det ma ikke ske. Jeg burde lzere salmen.

Der var blevet drukket alt fra vin til vodka, champagne, @l og rom
som sa lige pludselig... ja op kom.

Den nat forblev den anden side af min seng desveaerre tom.



Hab sa sort som kul

Nar habet om dit kys kan redde mig,
svaekkes det ved din tilstedeveerelse.

Falder bort. Svinder hen. For du er der ikke.

Braender efter dine bergringer,
men braender ud.

Jeg glgder, jeg dor.

Alt inde i mig bliver sort som kul.
Ingen gnist er efterladt.

Efterar

Saesonen har &ndret sig.
Efteraret er kommet.
Bladene pa traeerne visner
og de falder stille til jorden.

Det hele bliver

indhyllet i orange og brunt.
Grgn som er habets farve,
er nu visnet veek.



CENSORED

Af hensyn til redaktgrens mor er dette digt blevet
bortcensureret!!!
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i stilheden blot
cigarets rgg smager af
ensomheds ekko

Tagen danser i
Ghettoen blot krokus dug
Aer sinds forars savn






ebber ud og forsvinder ind

de bedste tekster

skrives pa ar

du lever

laenges

setter sma

fodspor af ord

ekko af eksistens

til du en dag ebber ud
forsvinder ind i evigheden
jagtet af et obskurt eftermaele

omsorgssvigt kravlede

Fra en sort pgl
af omsorgssvigt
kravlede en bombardier

mange planter

trives i skyggen
flere planter

higer efter solen
nogle planter

vokser ud af potten

En sand leder traeder til side
lader helheden spire og gro



3 Greatest Hits

Gad vide hvor meget fortzellingen ville have @&ndret sig. Hvordan havde vi mon levet, hvis
opsamlingen var med The Beatles. Nar familien samlede, hgrte vi Queen - Greatest HIts Il.
Kaerligheden til disse melodier fra Queen var, hvad vi mgdtes omkring. Det var fgr det hele
eksploderede i et inferno af rab, skrig og kasten.

Gad vide om det havde vaeret det samme med Lennon Legend: The Very Best of John
Lennon eller The Beatles - 20 Greatest Hits. De havde en helt anden energi og andre

budskaber. Pladerne var mindre aggressive, mindre gjaldende.

Teenk, hvis jeg var vokset op med John Lennon og hans Beatles






Fiolstraede

En aften dumpede regnen ned fra himlen og piskede asfalten. Jeg sad pa trappestenen ude i garden, foran min dgr.
Draberne klyngede sig til den smule luft, som stadig hang i vinden, men ellers var alt kvalt. Bladene var begyndt at fa brune
og sorte skjolde, halvdelen af dem hang frit pa grenene eller 13 ensomt pad de kolde fliser.

Lyset under den ene gadelampe, fik de falmede gule vaegge til at ligne noget fra matador. Jeg kiggede under lampens gule
skaer, og et lille insekt flgj under det. Jeg kunne hgre dens basken som den lavede med sine sma brune vinger. S3 begyndte
det at blaese og regne, der var ellers sa stille. Jeg satte min hand mod min slidte dgr, sa den ikke bankede ind i mig. En anden
dgr havde ingen redning, og stod og klaprede ukontrolleret over pa den anden side af garden. Jeg taendte for en cigaret,
regen bredte sig indeni mig, og jeg kunne maerke hele processen.

Kl var 4 om natten. Jeg gik en tur ned ad strgget, en kold brise skgd mig fra hgjre, ramte mine lar og satte sig i hjertet pa
mig. En elektrisk impuls fik mig til at ga laeengere ind imod. Maskinerne larmede og kgrte forbi mig i de smalle sidegader, sa
cirkulerede de om storkespring-vandet og forsvandt bag en blok.

Jeg hgrte sma samtaler bag et dbent vindue, og fglte mig ensom. Sa kiggede jeg pa gadelamperne, og sa hvordan de
flamberede gadebilledet i orange. En reklame stod og stak i jorden. Lyset skar mig i @jnene, og jeg holdt min arm foran dem
for ikke at miste synet. Jeg fglte mig ikke alene, men som om at noget holdt handen over mig. Jeg kunne ga gennem byen
for evigt. Jeg fglte kaerligheden til min by som et pumpende hjerte, hver dag blev den forladt og stod i ekko om natten. Da
jeg gik gennem byen fglte jeg en melankoli og en tristhed, men ogsa lettelse over at vaere i dette tidslgse gjeblik, at opleve
den.




Sa leenge vi er stille

Det har stdet stille, altsa ikke for andre men for mig. Hun sidder foran mig, kanden spytter skyer, danser med duggede
bglger. Vinden udenfor far grenene til at kradse mod ruderne, mgrket har snart opslugt huset. Jeg aer sofaen mod pelsen,
og griner imens jeg kigger pa hendes blgde ansigt. Der er de ting som saetter sig fast, rodfaester sig i kroppen, kgdet naeres
af samtalerne, af omsorgen. Dgren er portalen til usagte ord, samtaler har sat sig i veeggene. Jeg har lukkede gjne, kan
stadig dufte matadormix og nybrygget kaffe. Jeg hviler mine haender pa mine lar. lllusionen er bare endnu en opdigtet
facade, men alligevel, det var som i gar.

Kvinden i stolen, vil gerne have at jeg kommer videre
Kvinden i stolen, ser gerne at jeg drikker te med hende, og spiser smakager

Kvinden i stolen vil gerne have at jeg kreenger mig ud, og hurtigt kommer til accepten i at jeg har mistet

Om mandagen spgrger kvinden, hvordan jeg har haft det fuldsteendig ligegyldigt. Man kan ikke fratage en andens sorg,
selvom man prgver at hjaelpe. Far har presset mig flere gange. Det er tid til at komme videre, og stuen kan bruges til
noget andet. Nar jeg kommer hjem, sidder hun der og stirrer pa mig, hendes lange kjole dufter at blomsterparfume,
hendes har er sat op i en rodet knold. Nar hun raekker armen mod mig, glider varmen igennem min krop, jeg leegger
fingeren pa mit handled, og maerker blodarernes forsgg pa at springe ud.

Vinden flyver lige igennem mig. Det er min ret at sidde sammen med hende, bare en enkelt gang. Far presser pa, kvinden
presser pa, de skyder kolde Igfter ud i arene pa mig.

Far spgrger hver dag, om det ikke er tid. Far forteeller om hans drgmme med stuen, hvordan den skal renoveres og males.
Far fatter ikke en skid.
Kvinden og far har daglig kontakt, laegger skjulte planer.



Det at seette ord pa sorgen, findes ikke. Mine fgdder synker i det blgde gulvteeppe, duften er lige ved at forsvinde, jeg
naegter far at lufte ud, og beder ham om at blande mig udenom hans og kvindens samtaler. Den haenger der stadig lidt, og
sjeelen lever stadig i de tunge mgbler. Udenfor piber traeerne, og sandet i jorden fglger med vindens ubarmhjertige tryk. Pa
dagen kgbte vi roser og en sten. Vi plantede roserne under vinduet til stuen, og gravede et lille hul, hvor stenen skulle sta.

Jeg kiggede pa far, men han var et helt andet sted.

En dag kastede han puder ud ad vinduet, hendes tasker, alle hendes ting. Jeg skreg ham ind i ansigtet, men han fortsatte
med at tage fat i den ene ting efter den anden, kaste dem langt og voldsomt, sa de til sidst I8 som knuste seg ude pa
asfalten. Hendes ting 13 i en tung og stor bunke, og lignede storskrald, jeg samlede sa meget som jeg kunne, Igb ind i huset,
lagde dem paent ude i gangen med tarer i gjnene. Til sidst var alt sammen stoppet ned i sorte saekke, og kgrt vaek.

Ferst en uge efter delte vi ord, og i bilen snakkede han om sine oplevelser, at han havde kgbt ind til stuen, nye mgbler, nye
gulve og en stor lampe. Jeg kiggede ud ad ruden og sank i en tanke. Da hendes hand hvilede pa min flade, kunne jeg maerke
afmagten, energien hun viderefgrte. Sygeplejersken stod med slanger i handen og kiggede pa vores afsked, hun graed, men
hun var overflgdig. Det var et ordentligt minde, trods alt. Jeg elsker dig, blev delt, og sa forlod jeg sygehuset.
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En dagilivet



Gellerups flyvende drgmme

Jeg maerker himmelens majestaet mens fuglene flyver
og jeg lukker gjnene

fgler en frihed indefra som en fugl

der har himlen som sit kort

Og jeg teenker pa dig

Vi er de frie fugle der skaber keerlighed
nar kompasset reekker til alle verdenshjgrner
uden graenser eller mure

Vi er de fugle dag og nat

og sjelens brusende vinger fgrer til de ukendte 1001 nat
og friheden giver et smil

til verden omkring frihedens brusende vingers sjeel

Frie fugle

med et kompas der ikke
kender graenser eller mure
og vores kaerlighed raekker
til alle verdenshjgrner

Takket veere kaerligheden

fra frihedens brusende vinger
og dens sjzel

der i dette stille nu

Ejer hele verden
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Den evige ild

Nu og da

har jeg savnet dig

i arene siden den augustaften

hvor kysset ikke kunne bestemme sig
og endte pa kinden

Lyset er teendt

og her er sa smukt

det er en never ending story med puls og ild
midt i galaksen og midt i hjertet

Pa den anden side

ved vi ogsa at de mange sma gjeblikke ggr

at vinu og da vil komme til at savne hinanden
og at nar vi mgdes ved jeg med sikkerhed

at jeg vil elske dig
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For vi er her stadig
og vi kommer aldrig
til at sige farvel

Pa Hasle Bakker hvorfra vi ejede hele verdenen

star der en baenk og den kan fortzelle

om to unge mennesker der sad og drgmte stort
og kunne se langt vaek og der er en flamme som
forbinder nutiden med fortiden

Som den evige ild fra Olympia

For vi er her stadig og vi kommer
aldrig til at sige farvel

Puss och kram
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"Vifgdes alle under den samme mane
og beder alle sammen til en eller anden
vi pa forskellige sprog kalder en Gud."
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Og en anden dag i livet
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Artikler



Da John Lennon dgde — et tilbageblik og en reflektion

Af Sean Ryan Bjerremand, redaktgr og livslang John Lennon-entusiast

Mon ikke vi alle sammen har nogle erindringer fra vores barndom, der kan virke spgjse, nar vi
teenker pa dem, men som senere giver veaeldigt god mening ?

En af mine barndomserindringer er tanken om en storebror (mig), der gang pa gang stiller sin
mor det samme spgrgsmal: “Lever John Lennon stadig?”, for gang pa gang at fa det samme
svar: “Nej, han er dgd.” Mens lillebroren er noget mere bramfri: "HVORFOR H@RER VI ALTID
JOHN LENNON!!” For sa at fa et meget paedagogisk svar: ”"Det er, fordi far er ked af, at John
Lennon er dgd.”

Hvordan kunne John Lennon betyde sa meget?

Jeg var lige fyldt tre ar, da John Lennon blev skudt, men jeg har en vag erindring af omkring
1980 at have faet gjnene op for, at der er noget, der hedder at blive skudt. Ok, det er en af de
fiollede, men min oldemor var dgd kort tid efter jeg var fgdt, men pludselig stillede jeg
spgrgsmalet, om min oldemor var blevet skudt. Det kan naesten kun vaere foranlediget af den
megen snak om John Lennons d@d og at han var blevet skudt.

Min far er fgdt i 1955. Han fandt som ung inspiration i John Lennon, som han sa som en
rollemodel i forhold til at vaere et kreativt individ, der t@gr udfordre fastlaste, konventionelle
systemer. Han voksede op med en frygteligt dominerende mor og en far, der var sat til siden.

146



147

Efter handelsskolen blev han paduttet en lzereplads hos en bilforhandler. Men John Lennon
gav ham hab og inspiration. Som 20-arig tog han til London, hvor han med sin bedste ven Kims
ord fandt sin sjeel bag ligesindede. Men kun to ar senere skulle han veere far, og han flyttede
direkte tilbage til de bagstraeberiske barndomsomgivelser, og det gav ham enorme sar pa
sjeelen. Tirsdag, den 9. december mgdte han sa ind pa sit arbejde, og en af hans kolleger
fortalte, at der var en fra The Beatles, der var blevet skudt, han kunne bare ikke huske hvem.
Min far taenkte “ah, nej — bare det ikke er John Lennon. Bare det er Ringo!” Men det var altsa

John Lennon.

Min far var knust. Tudede det meste af dagen og hgrte klassisk musik. | London graed hans
bedste ven, Kim, ogsa. Mindst to af hans fans begik selvmord af sorg.

| bogen “The Legacy of John Lennon in the words of his fans” skrev han:

“John Winston Lennon, as he originally was called, was my role model in my teens. He was also
the big brother | never experienced. | loved — and still do love — his bravery against all the
conventional rules in society. He showed how to live as a free and creative soul with a strong
sense of justice and human dignity.

When he died | was depressed for six months. My world was crushed! | am deeply grateful for

the musical legacy you have given the world. It will live on in our hearts, minds and CD



players.”

| sommeren 1989 kom filmen “Imagine: John Lennon” i biograferne, og min far, min bror og
jeg sa filmen i Paradis i Arhus. Igen oplevede jeg, hvordan mindet om John Lennons dgd
overveeldede min far. Omgivet af unge mennesker, der forfjamsket grinede til sgrgescenerne
fra New York Central Park, var min far helt veek i sig selv, dengang til stor irritation for hans to
pubertaere drenge.

For et nutidsmenneske, sdmand ogsa jeg selv, kan det vaere sveert at forsta John Lennons
betydning. Sddanne sgrgescener var naeppe sket, hvis Justin Bieber var blevet skudt! Men jeg
tror, at man kan ggre et forsgg og finde en forstaelse. | “Bogen om John Lennon —drgmmen er
forbi” skriver Dave Marsh “John Lennon levede i exceptionelle tider, og han var en af de
skikkelser, som gjorde dem exceptionelle —ikke fordi han havde et umadeligt, musikalsk talent,
eller fungerede som de unges leder, eller indfgrte intellektualiteten i rock'n’roll. Disse var
erstattelige kvaliteter. Hvis Lennon ikke havde vaeret rocksanger, havde andre faet hans
gennembrud, andre ville have skrevet lignende sange. Historien siger, at det er fremskridtet,
der skaber verden, ikke store maend. Det, som store maend ejer, som fremskridtet ikke kan
paberabe sig, er mod og hjerte. Det, som fik John Lennon til at udskille sig fra andre, var hans
mod, ikke blot til at seette spgrgsmalstegn ved Vietnam-krigen eller til at tvinge enhver
halvidiot til at forstd, at The Beatles virkelig var opl@st, eller til at pasta, at de freds- og
keerlighedsidealer, som hans seneste arbejde var baseret p3, aldrig ville ga af mode. Han havde
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forst og fremmest mod til at holde fast ved en kvinde, som han elskede, mens alle omkring
hende spottede hendes race og hendes idéer, hendes skikkelse og hendes indflydelse pa ham.”

8. december 1980

Det var en mild, og efter New York-standarder stille, decemberaften i 1980. Pa en amerikansk
tv-station blev der spillet en footballkamp mellem Miami Dolphins og New England Patriots, og
efter en pause bragte tv-kommentatoren Howard Cossell en meddelelse, som chokerede hele
verden:”We have to say and remember that this is just a football game no matter who wins or
loses. An unspeakable tragedy confirmed to us by ABC News in New York City. John Lennon,
outside of his appartement building on the west side of New York City, the most famous
perhaps of all of The Beatles, shot twice in the back, rushed to Roosevelt Hospital, dead on
arrival. Hard to go back to the game after that news flash.”

John Lennon og Yoko Ono havde arbejdet i pladestudiet, hvor de var ved at feerdigggre Yoko
Ono’s sang “Walking On Thin Ice”. Ved 2230-tiden var Yoko sulten, og hun foreslog John
Lennon, at de tog pa en restaurant. Men John Lennon tog i stedet sin kones hand og foreslog,
at de tog hjem og sagde godnat til sgnnen Sean. | spnnens fem ar havde John Lennon trukket
sig tilbage fra musikbranchen og, som en personlig friggrelse, passet sin sgn. | et interview
med Newsweek i september samme ar havde John Lennon sagt i et tilbageblik:- “Lennon, seet

”-n 7 -n

dig ned,” “Lennon, lav dine lektier,” “Lennon, du er en skidt knaegt,” “Lennon, du er en god
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dreng”, hvad er det for noget: Jeg har hgrt det f@r et eller andet sted — det var i skolen! Sa det
var, hvad denne periode var — at genoprette mig som mig, for min egen skyld. Det er derfor,

jeg har frigjort mig fra The Beatles. Fordi jeg brugte tid pa at friggre mig selv mentalt fra det og
se, hvordan det var. Og nu ved jeg det. Og nu er jeg her, ikke? Sadan er det! Det er pragtfuldt.”

John Lennon var tilbage. To dage fgr mordet gav John Lennon et interview til BBC's Andy
Peeples, som varede flere timer. | afslutningen af interviewet spurgte Andy Peeples til John
Lennons fornemmelse for sin personlige sikkerhed, og John Lennon svarede med stor
overbevis-ning, at han fglte sig meget tryg. | New York kunne han ga frit pa gaden uden at
blive overrendt af fans. Der blev spurgt om autografer, og folk spurgte til den lille dreng og
fortalte at de godt kunne lide hans plader og sadan. Andy Peeples virkede selv mange ar
senere rystet ved tanken om, at John Lennon, manden bag "Imagine” ikke i sin vildeste fantasi
havde forestillet sig, hvad der skulle ske mindre end 48 timer senere.

Mark David Chapman havde ogsa staet der tidligere pa dagen, da John og Yoko var kommet ud
for at tage i pladestudiet, og da havde han faet John Lennons autograf pa pladecoveret til den
nyligt udgivne LP “Double Fantasy”. John Lennon skrev sin autograf og sagde to gange: ”Is that
all you want?” Der blev ligefrem taget et billede af gjeblikket. 21-arige Paul Goresh, en stor
Lennon-fan, var amatgrfotograf og fulgtes en del med John Lennon. Han blev betragtet som
John Lennons "officielle, uofficielle fotograf” og m@gdte morderen, som har fortalt, at han
dagen igennem var nervgs for at blive gennemskuet. Chapmans nervgsitet blev tydelig, da de
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spurgte hinanden om hvor de kom fra. Goresh fortalte, at han var fra New Jersey, og Chapman
fortalte, at han var fra Hawaii, men blev alligevel irriteret over at blive spurgt til sit ophold i
New York. Mark David Chapman holdt pladen Double Fantasy i handen og spurgte, om Goresh
ville tage et billede af Chapman. Paul Goresh sagde ”I'm here for John.” Men da John Lennon
gav sin autograf til Chapman, tog Goresh alligevel et billede. Han forsggte at holde Chapman
ude af billedet, men fik ham alligevel med. “Han var sa irriterende, men gudskelov er 2/3 af
ham med i det billede. Det er ironisk.” Senere er det blevet brugt i dokumentationen af John
Lennons sidste dag. Mark David Chapman har senere i et interview givet udtryk for, at det
virkede som om John Lennon ubevidst vidste, at han stod over for sin morder. To gange

spurgte han Mark David Chapman ”“is that all you want?” Hans kone var i bilen, han var en travl
mand pa vej videre og der stod en "Mr. Nobody” og spurgte om en autograf. Chapman fglte, at
John Lennon vidste noget. Paul Goresh understgtter, i hvert fald indirekte, i et interview i 1990

denne antagelse. John Lennon kom ud og sa pa nogle billeder, som Goresh havde taget.
Chapman stod ind mod porten og virkede lidt betuttet, da han stak pladen frem. John Lennon
tog sig god tid til at skrive autografen, med teksten ”"John Lennon 1980”. Da han var feerdig,
tradte Chapman et skridt tilbage ved ordene ”is that all you want ?”, og John Lennon sendte
Goresh et undrende blik.

Mark David Chapman ventede resten af dagen uden for bygningen. Han fik ikke noget at spise,
men ventede pa at John Lennon ville komme hjem.
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Hvad der egentlig skete inde i Mark David Chapmans syge sind, er uklart. Men han er blevet
citeret for at have sagt: “I det gjeblik, bad jeg til Gud om at fa mig til at lade veere med at
draebe John Lennon, men jeg bad ogsa til djzevelen om at give mig muligheden, fordi jeg
vidste, at jeg ikke selv ville have styrken.” | et andet interview har han gengivet det mere
dramatisk, som et skaenderi hvor han forsggte at overbevise sig selv om, at han bare skulle
tage hjem til Hawaii og vise sin kone autografen. Men denne indre dialog ”sluttede” alligevel
med beslutningen: ”I wanna be important!” Han er dog citeret for at have udtalt at han fglte
John Lennon var en hykler, der skrev "Imagine" men selv levede i luksus.

Mark David Chapmans fgrste skud gik henover hovedet pa John Lennon og smadrede et
vindue. Straks efter ramte fire skud John Lennon i ryggen og brystet og sendte ham vaklende
henimod indgangen, hvor han forsggte at kravle indenfor. ”Jeg er blevet skudt,” stgnnede han,
da han faldt om. "Hjeelp mig!”, skreg Yoko Ono, mens hun vuggede sin mand i sine arme.
Dgrvogteren gik hen til Chapman, der stod som paralyseret med pistolen ned langs sin side og
rabte, graedende, “er du klar over, hvad du lige har gjort?”, inden han sparkede pistolen veek.
”Jeg har lige skudt John Lennon”, svarede Mark David Chapman og tog et eksemplar af “The

Catcher in the Rye” frem.

Fa minutter senere kom der fgrst to, senere i alt fire politifolk. En af dem fortalte i 2010 til
dokumentarfilmen The Night John Lennon Died, at han ankom til West 2nd Street, hvor John
Lennon boede og at han fik morderen, der stod med armene i vejret, udpeget. Sa var der én,
der sagde”han skgd John Lennon!” Instinktivt svarede politibetjenten “hvad gjorde du?
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John Lennon blev Igftet ind pa bagsaedet af en politibil, hvor han mistede bevidstheden, og
med hylende sirener blev han kgrt til Roosevelt Hospital, knapt 2 kilometer derfra.

Da nyheden slap ud

| 1980 var der ikke noget, der hed internettet. Der var heller ikke noget, der hed
mobiltelefoner. Der var ikke, som i dag, mulighed for at poste et chokerende budskab pa
Facebook eller hurtig at dele et billede med nyhedsmedierne. Nyheden blev breaket af
Howard Cossell i en footballkamp.

Journalisten Alan Weiss var pa sin motorcykel blevet ramt af en taxa og |13, temmelig groggy, pa
hospitalsgangen pa Roosevelt Hospital. Han fik at vide, at det var heldigt, at det skete pa en
mandag og ikke i weekenden, for i weekenden ville der vaere uro, og folk der var blevet skudt
ville blive bragt ind. Ved 23-tiden blev der imidlertid voldsom travlhed pa skadestuen, da der
kom en melding om, at et skudoffer var pa vej ind. Politifolk bar den livigse mand ind, og den
kvindelige laege der stod ved siden af Alan Weiss’s hospitalstransporter, sagde “Alan, det her er
jeg ngdt til at tage mig af!” Virkeligheden begyndte at ga pa for ham, da to politifolk stod
umiddelbart ved siden af ham, og den ene sagde: “Kan du forsta det? John Lennon...” Weiss
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vendte sig om og sagde “undskyld, men hvad sagde du?” Han fik ikke noget svar og pa grund af
sin hovedskade begyndte han ligefrem at taenke, at det maske bare var en misforstaelse. Lidt
som om John Lennon ikke kunne blive skudt. Men han havde en udefinerlig adrenalin i sig over
situationen og var ifglge en af sygeplejeskerne " a pain in the ass".

Det var ikke muligt at finde ud af, hvad der var sket. Ingen talte til ham, men da han efter at
den livslgse mand blev baret ind, kunne se en asiatisk kvinde komme graedende ind, taenkte
han, at det nok ikke var en tilfaeldighed og at det kunne vaere John Lennon. Noget af det fgrste,
Weiss gjorde, var at ringe fra en hospitalstelefon til en redaktgr, der bekraeftede et skyderi pa
John Lennons adresse. ”Jeg tror, at John Lennon er blevet skudt, ” var ordene fra Weiss.
Redaktgren Neil Goldstein fortalte, at et hold journalister var pa vej.

Fra sin hospitalsseng kunne han se, hvordan laegeholdet keempede for at redde John Lennons
liv. En af legerne holdt helt bogstaveligt John Lennons hjerte i sin hand og masserede det for
at se, om der kunne etableres en form for blodtryk. Forgaeves. Klokken 2315 gav laegerne op.

Men Alan Weiss havde ikke givet op. En kvindelig laege svarede, at hun ikke kunne svare pa, om
manden i operationsrummet var dgd. Men der ville veere et pressemgde om 40 minutter. Sa
Alan Weiss omformulerede spgrgsmalet: “Er det rimeligt at sige, at hvis en mand var blevet
skudt, og der kun var gaet et kvarter, sa ville du stadig veere derinde, hvis han ikke var dgd?”
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Den kvindelige laege svarede ”ja”. Samtidig havde han set Yoko Ono sidde med armen pa
pladeproduceren David Geffens arm og skrige “ah, nej, ah, nej”.

Alan Weiss ringede nu igen til W-ABC TV. Han havde en steerk fglelse af naesten at veere to
forskellige personer. Den ene var professionel journalist, og den anden en chokeret Beatles-
fan. Han blev interviewet af W-ABC TV uden for hospitalet. ABC News’s praesident Roone
Arledge havde faet nys om mordet og var ogsa chef for sportsafdelingen. Nyheden blev bragt
videre til Howard Cossel.

Vennerne og familien far besked

John Lennon blev skudt klokken 2250 amerikansk gstkysttid. Det vil sige klokken 0450
europeaeisk standardtid. Kort tid efter John Lennons dgd fik Beatles-trommeslageren Ringo
Starr besked om det og afbrgd sin ferie pa Bahamas. Yoko Ono havde ikke kontaktet nogle af
Beatlerne eller Johns ekskone Cynthia, sa Ringo fik beskeden fra sin familie. Fgrst fik han et
telefonopkald om, at der var sket noget med John, og senere beskeden ”John er dgd.” Ringo
tog hurtigt en beslutning om at booke et fly til New York. Han vidste ikke, om han kunne ggre
noget, men sa kunne han i det mindste veaere taet pa. Men inden da kontaktede han Cynthia via
sin ekskone.

Cynthia Lennon fortaeller i bogen ”"John”, som hun udgav i 2005, at hun var pa ferie hos Ringos
ekskone, Maureen ”Mo” Starkey, i London. Hun skulle tidligt med toget til Wales. Derfor havde
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hun lagt sig i geesteveerelset, mens de andre blev ved med at snakke og hygge sig. Ved 6-tiden
om morgenen, det vil sige to timer efter mordet, blev hun vaekket ved at nogen skreg.
Maureen kom stormende ind pa veerelset og rabte: “Cynthia, John er blevet skudt. Ringo er i
telefonen, han vil tale med dig.” Cynthia tumlede ud af sengen og kom ned ad trappen til
telefonen, hvor hun hgrte en gradkvalt Ringo sige: "Jeg er ked af det, Cynthia, men John er
dgd!” Cynthia fortaeller: “Chokket begravede mig som en keempe bglge. Jeg hgrte lyden af en
ra, smertelig grad; og med den meerkelige distance, som et pludseligt chok kan udlgse,
opdagede jeg, at lyden kom fra mig selv.” Hvad hun teenkte pa nu? "Min sgn — vores sgn — 13
hjemme i sin seng. Jeg var ngdt til at rejse hjem med det samme, sa jeg kunne fortalle

ham om hans fars dgd.” Bade John og Cynthia havde mistet en foraeldre i den samme alder,
som Julian havde i 1980 — 17 ar. Hendes davaerende mand fik klar besked pa ikke at sige noget
til Julian.

Julian Lennon |a hjemme i sin seng i Wales og vagnede ved en lyd af at skorstenen var ved at
blive rystet. Han stod op og kom ned og kunne se, at alle gardinerne var trukket for. Han
teenkte ” det her er bizart”. Han kikkede ud og kunne se, at der var presse over alt og sagde til
sin stedfar, at der var noget helt galt — og at nu matte han fortzelle, hvad det var.

Cynthia Lennon var pa landevejen ved 7-tiden, og da hun kom hjem, var byen pakket med
presse. Hun fik parkeret sin bil nogle gader derfra og sneg sig ind gennem en bagdgr. Hendes
mand gik rastlgst tilbage indenfor, og et minut efter kom Julian Igbende ned ad trappen og
hulkede mod sin mors skulder. ”Jeg vil til New York, mor, jeg vil veere der, hvor far er,” sagde



han. Det gav Yoko lov til — men Cynthia var ikke velkommen. Julian Lennon tog selv flyet fra
Manchester til New York i et fly, hvor avisernes overskrifter fyldte alt. Det var ham, der
sammen med Yoko fortalte lillebroren Sean om deres fars dgd.

Andre venners reaktioner

Paul McCartney blev ringet op tidligt om morgenen og fik at vide, at John Lennon var blevet
skudt. Fgrst spurgte han "hvor slemt er det? | armen ?" Nej - han var dgd. Paul gemte sig i
arbejde i Abbey Road-studiet dagen lang, og om aftenen blev en synligt chokeret og frustre-
ret McCartney spurgt af en journalist, hvad hans reaktion var. Paul McCartney gav kortfattet
udtryk for, at han var meget ked af det, og at det var en forfeerdelig nyhed. Til slut, efter
cirka 40 sekunder siger han "it's a drag, isn't it? Ok - cheers!" "Det er noget lort, ikke?"
McCartney blev kritiseret skanselslgst for denne kommentar, som virkede kgligt distanceret i
situationen. En tv-kommentator " a drag is probably not how the world is going to see it".

Senere samme aften sad han i sofaen og holdt sin kone og sine bgrn i handen og graed.

Et par maneder senere var Carl Perkins pa besgg hos Paul McCartney, som havde spurgt
ham om han ville arbejde sammen med pa hvad der senere blev albummet "Tug of War".
Kort inden han skulle rejse var der en sang, som bare KOM til ham, og han spillede den for
Paul og Linda. Et stykke inde i sangen brgd Paul McCartney sammen i grad og forlod rummet
med tarerne trillende ned ad kinderne. Et stykke af teksten havde mindet ham om John.
"Will you think about me, my old friend." Det var som om sangen endelig havde faet
McCartney til at give slip pa de indestaengte fglelser.

Keith Richards' reaktion var noget mere voldsom. Rolling Stones-guitaristen, der boede teet
pa Dakota-bygningen fandt sin pistol og gik ud i New Yorks gader for at lede efter morderen!
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Jeg vil slutte denne artikel med teksten fra John Lennons sang “Love” — der for mig er noget af det
smukkeste musik nogensinde lavet og viser John Lennons allermest hudlgse side.
IILovell

Love is real
Real is love
Love is feeling
Feeling love
Love is wanting
To be loved

Love is touch
Touch is love
Love is reaching
Reaching love
Love is asking
To be loved

Love is you

You and me
Love is knowing
We can be

Love is free
Free is love
Love is living
Living love
Love is needing
To be loved
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Oplevelsen
Af Sgren Skogstad Nielsen

Det udgangspunkt, jeg tager, erudsagnet ' jeg taenker ergoer jeg.'

Descartes stoppede ved taeenkningen 'Cogito ergo sum' — jeg taenker, derfor er jeg. Jeg er saledes indrettet, at jeg starter ved
oplevelsen. Det ggr jeg, fordi for mig er det sandt, at oplevelse er altings start. Oplevelsen af det at vaere til, tankerne,
felelserne, beveegelsen og alle sansernes bombardement af mig med indtryk. En god del af alt dette sker udenfor bevidst-
hedens fokus og forbliver i en slags indtrykskaos. Og en del bliver til bevidst opleven. Og det er den bevidste opleven, jeg tager
udgangspunkt i.

Drejer det sig nu om, at jeg leser et digt, sa kan det vaere, at jeg bevidst oplever noget. Men skal jeg opleve noget, der svarer til
det, den der skrev digtet, havde i sig, sa skal jeg have en ordforstaelse og en tanke- og fgleverden, der harmonerer med ham
eller hende, der skrev. Har jeg ikke det, da vil jeg ikke opleve andet end en basal undren over tekstens grafiske fremtraeden.
Teenk f.eks. pad et kalligraferet kinesisk digt. Men harmonerer min indre verden med digterens, sa kan jeg fa en staerkere eller
svagere oplevelse og denne oplevelse kan vaere modsigende eller samtykkende.

Efterlaesningen

Resultatet kan vaere, at jeg efter laesningen rader over en fglelse — en tanke, et begreb, der er mere nuanceret end det var fgr
laesningen eller maske helt ny. At fastholde denne a&ndring af inventaret i min indre verden er min egen opgave. Oplevelsen kan
ogsa veere genkendende og svag tet pa det ligegyldige.

Er digtet 'godt eller ddrligt'?

Dette afhaenger af den laesende, det er altsd en privat afggrelse. En kan mene, at her findes 'rystende stor kunst' fordi digtet, for
vedkommende, fik sagt det uudsigelige. Dvs. gav ord til en erfaring eller indsigt hos laeseren, som ikke var gjort tilgeengelig for
hans bevidsthed, men 13 lige klar til at blive bevidst. | oplevelsessproget kan det udtrykkes som, at materialet til oplevelsen I3
klar i personen, men manglede en katalysator fgr den kunne krystallisere sig ud af det indre indtrykskaos. En anden kan
genkendende sige: 'Naaah joe — det kender jeg sa udmaerket', hvorefter hun bladrer videre til naeste side.

| begge tilfaelde var grundmaterialet tilstede, i fgrste situation lykkedes en syntese for fgrste gang i den laesende. | det andet
tilfaelde “kom laesningen for sent”, den laesende havde allerede en syntese af det materiale digtet praesenterede og digtet
praesenterede ikke nogle nuancer, der ikke var kendte for den lzesende.

Disse overvejelser, tror jeg, kan fgre frem til et bud pa forskellen pa god og darlig kunst i al almindelighed. Tilsyneladende kan
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vurderingen af denne forskel Igftes ud af det private - lad os nu se!

Ovenfor erkleerede jeg, at det er laeserens oplevelse der er afggrende. Hermed er spgrgsmalet om
god og darlig litteratur reduceret til at veere en privatsag. Det er lidt for nemt, synes jeg. Men det kan der godt ggres noget
ved, det viser jeg i det fglgende. Men for at komme videre ma jeg dog opdele menneskeheden i grupper.

Den opdeling jeg skal bruge, er lidt anderledes. Den kommer her:
Forst vil jeg pege pa to strgmninger, der gar durk ned gennem den vestlige civilisation:

Den ene strgmning siger, at mennesket er et kemisk-fysisk apparat - "apparatmodellen”.

Den anden at mennesket bruger legemet og sanserne til at skaffe sig unikke erfaringsdannende oplevelser. Som 'det

levende' ellers ikke kunne have faet. Den vil jeg kalde livsmodellen. Som menneske hgrer du derfor hjemme i en af disse to
strgmninger.

Du kan herefter vurdere, hvilken af modellerne du selv hgrer hjemme i.

Apparatmodellen.

Du er et kemisk- elektrisk- mekanisk system som styres af naturvidenskabelige love. Der er ikke
plads i de kendte naturvidenskabelige love til en oplever. Det betyder, at hvis du mener, det er sandt at du har fri vilje, egne
tanker, ansvar for egne handlinger, egne fglelser, sa er det illusioner:

Fri vilje: Du har ingen fri vilje, al din ageren er styret af de materielle arsag-virkningsprocesser. Egne tanker: Det har du ikke,

det er biologiske processer, der tvinger dine tanker frem, du er et apparat og kan ikke ggre for dem og kan ikke vide, hvad
du kommer til at taenke om lidt.

Ansvar for egne handlinger: Det har du ikke, for der er ingen "egne handlinger”, da du ikke har

nogen fri vilje, har du heller ingen valgmuligheder, de handlinger, du synes at du oplever, at du udfgrer, er et resultatet af
din livshistorie og de pavirkninger fra andre 'apparater’, som du udsaettes for. At 'straffe dig' for en forseelse er meningslgs.
For intet i dig ville kunne have hindret dig i at bega forseelsen.

Egne falelser: Det er nogle @ndringer, der opstar i din hjerne, som fglge af din historie og hvad der sker. Grunden til
illusionen at de er dine egne, er at andre ikke synes at opleve dem. Du kan ikke styre dem, de styres lovmaessigt.
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Synes du nogen handler ondt eller godt mod dig, kunne du ikke undga det. Oplever du, at du gnsker at straffe
har det heller ikke noget med dig at ggre.

Kort og godt — du flyder hid og did som et blad i baekken og det er sa det. De fysiske love tvinger dig
til det ene eller det andet.

Livsmodellen

Du er noget levende og s@ger efter oplevelser i den materielle verden, som du ikke ville have kunnet fa uden en materiel "ham". | sammen-
slyngningen mellem det levende og det materielle geelder de naturvidenskabelige love for det materielle i den udstraekning, det levende giver
mulighed for. For det levende geaelder andre love.

Fri vilje: Du har en fri vilje, i det omfang du behersker den. Men pavirkninger, der kommer fra dine tanker, sanser og fglelser og

fraandre levende individer, giver dig ogsa viljesimpulser, derfor kan du ikke altid holde viljen stabil nok til, at du ggr, hvad du egentlig
helst ville.

Egne tanker: Med din vilje kan du sgge at fglge bestemte forlgb. Men pavirkninger fra dig selv og andre levende vaesener
giver dig ogsa tankeimpulser, derfor kan du ikke altid teenke (og handle, red.), som du gnsker.

Ansvar for egne handlinger: Det har du, for - maerk selv efter - du har en indre vurdering af de handlinger i det
materielle, som du udfgrer. Vurderingen kommer ogsa for handlinger, som du kan se muligheden for, men ikke har gjort
endnu. Altsd: Om den forestaende handling er ok eller ikke. Ofte kan du ogsa bruge dine tanker til at supplere denne vurdering.

Apostlen Paulus skrev: Ak — det jeg vil ggre, det gor jeg ikke, men det jeg ikke vil ggre- det ggr jeg!
Helt nede i den konkrete dagligdag siger vi: "Min mavefornemmelse, fortzeller at det er ok" Vi siger sjeeldent "Min
hjertefornemmelse, fortaller at det er ok" — men den er der ogsa — meerk selv efter-!

Naturens materielle love giver dig ogsa kontante vurderinger af dine handlinger. "Av for pokker
hvor den maveplasker gjorde nas".



Du har mulighed for at styre dine fglelser. Som vi har det i dag, styrer dine fglelser oftest af sanserne. Meeeen gar vi
omvejen, via handlinger, kan disses virkninger ogsa influere pa vore fglelser. F.eks. Ved at gennemfgre en handling man

oplever, er rigtig at gennemfgre. En sadan virker ogsa tilbage pa fglelsen og den indre stemme siger: Jeg gjorde dette og
det var godt.

Na —sa deler vi os -
Hgrer du til apparatmodel strgmningen, sa er et litteraert veerk noget du udsaettes for pa grund af naturlovene, og du
kunne ikke undga det. Om veerker er gode eller darlige, er en vurdering, som du derfor ikke kan bruge til noget, for du kan

ikke veelge, hvilke veerker du udsaettes for. Synes du, at du oplever noget ved et veerk, er det en illusion, som du ma finde
digi.

Hgrer du til Livsmodelstrgmningen sa er der en del mere at sige:
Hvad er 'god kunst'? Dette er grundlaeggende en privat oplevelse. Det er min tankegang, at det her er nyttigt at se pa

menneskene, som om de falder i fire grupper, set fra et oplevelsessynspunkt. Disse grupper falder meget godt sammen
med 'de fire temperamenter'

De kommer her:

Drgmmeren - lever i et mylder af Byggeren - der gnsker at rumme alt og
oplevelser. udbygge sit univers. Alt fremmed er en
mulig gave.

Hgjere! Videre! Dybere!
Analytikeren (flegmatikeren) Det, der
Krigeren (kolerikeren) er mig fremmed, har ingen veerdi.

Det spaendte univers der udlgser sig i
et malrettet angreb pa alt som
eksisterer uden berettigelse
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Oplevelsesprocessen
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Feelles for typesynsvinklen er, at den beskriver en stillingtagen til en oplevelse.

Nar et veaerk praesenterer sig, sa filtreres det fgrst gennem forstaelses filtret, her afggres om det kan “dekodes” til tanker/fglelser /
stemninger - som er ubevidste. Det som passerer dette filter, er nu i form af “oplevelsesklumper” til stede i personens indre
"oplevelsesrum".

Personens veerdistrukturer, tankestrukturer og fglelsesstrukturer mgder nu oplevelsesklumpen, og man vurderer:
Kan dette veere i min indre verden? Udvides denne indre verden, eller begraenses den herved, eller er den uaendret?

De fire typer reagerer forskelligt - det vender jeg tilbage til! Resultatet af denne umiddelbare proces afggr
om et veerk bedgmmes som godt, darligt eller bare ligegyldigt.

Temperamenter og oplevelse.

En kunstnerisk oplevelse angav jeg ovenfor som en udvidende/begraensende og uzendrende indflydelse. Her er et bud pa menneske
temperamenters reaktion pa sadanne oplevelser.

Udvidendeoplevelse Begraensende Uaendret
Dregmmeren Dette er god kunst. Min Dette er hammende, Ligegyldigt
(sangvinikeren) indre verden svulmer og indskreenkende forfladigende. - set alle steder.

brager Mange gange for.

Dette opildner mig til energisk

Dette giver mig saft og Dette er energilgst, fladt

eSS kraft modsigelse

(kolerikeren) og sgvndyssende
Dette giver mig lyst

i o Dett tholdend
til at afprgve mit indre ette er opretholaende

og bekraefter mine indre

Byggeren Jeg har vundet indsigt

(melankolikeren)

positioner
Analytikeren Dette er muligvis veerdi- Dette er naeppe Dette er behageligt og
(flegmatikeren) fuldt men fremmed og umid- veerdifuldt, da det dejligt kendt - bekraef-ter
delbart vil jeg afvise det. setter min indre or- mine indre positioner.

den pa prgve.
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Som et kuriosum vil jeg lige naevne, at de professionelle anmeldere der er krigere og drgmmere vil komme med de mest
spaendende anmeldelser, medens byggere nok er de mest 'venlige' anmeldere

og analytikerne repraesenterer konservative holdninger ;-). Kig pa din yndlingsanmelder!
Tanker om Den gode og den darlige kunst:

Er der noget galt med mennesker, som synes hjerte/smerte digte er gode. Eller at kronhjorten, der star og brgler ved
skovsgen, er god kunst? Bade analytikere og byggere vil have let ved at indtage denne position. Er der noget galt med

mennesker, der synes at alfabetdigte er gode? Bade drgmmere og analytikere vil kunne vaerdsaette dem.

Hvis vi indtager den holdning, at menneskerne er her for at ggre verden bedre, sa skal de virke i en bestemt retning,

have et bestemt vaerdisaet der styrer deres virke. Det fortaeller ovenstaende gennemgang desvaerre ikke noget om.

Sa for indevaerende beholder jeg den forrige konklusion. Vurderingen god/darlig kunst er ganske privat, en objektiv
klassifikation er der ikke basis for. Men kobler vi ovenstdaende sammen med veerdisaet/livssyn, sa kan man nok na frem til

at spa om hvad god/darlig kunst er for stgrre menneskegrupper. Det kunne veere ret speendende.

Der er selvfglgelig ogsa det problem, at meget fa af os er "rene" temperamentstyper...

Forkortet af redaktionen



En af de mange, unge talentfulde forfattere fra Kebenhavn
fortaeller her om sine egne erfaringer med kreativitet som
en lysleder i forbindelse med svaere, psykiske problemer —
og om at hjaelpe andre gennem kreativiteten.

- Red.

Artikel om mig og mit arbejde
Fortalt af Rebecka Pernille Weile

Da jeg blot var 10 ar gammel, oplevede jeg hvordan
verden kan smuldre, lyset kan passere som en lydlgs sky.
Noget fremmed slog rgdder i mig, jeg oplevede verden
udefra, sa mig selv isoleret under dynen om natten, jeg
maerkede hvordan mit hus og mit liv trak sig tilbage, jeg
var ikke velkommen lzengere. Men det var kun
begyndelsen, i mange ar fik jeg gentagne depressioner og
blev indlagt da jeg var 20. Jeg fik diagnosen bipolar
lidelse, og levede konstant pa en vippe. Overlevelse har
fyldt det meste af mit liv. Men det var i alt den ulykke, at
jeg meget tidligt fandt min vej i poesien og i kunsten. Jeg
fik aflgb for den uretfaerdighed som sad i mig, et sted
hvor jeg kunne sla tilbage, og jeg oplevede at jeg ikke var
alene, nar jeg tog ud og laeste op, og delte mine tekster. |
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alt den afmagt har jeg skrevet for mit liv, og papiret har
kigget tilbage pa mig, holdt om mig og vugget mig pa
dage, som har veeret fyldt med sorg og ensomhed.

Alle mennesker har en historie at fortzelle

Idag er jeg 25 ar og er underviser pa SIND Skriveveerksted,
et sted hvor mennesker i psykisk sarbare livssituationer
kan finde deres egen stemme, dele den sarbare side af sig
selv men ogsa de staerke sider, som har faet dem til at
keempe videre, selvom livet har veere sveert og dybt
uretfeerdigt. Alle mennesker har en historie at fortelle, og
jeg har set hvilken forskel skriften kan have for



mennesker, hvilken forbindelse det kan skabe imellem os.
Den bekreaeftelse, vi giver til hinanden, og den dbenhed,
der bliver delt. Pa skrivevaerkstedet laeser vi en lang raekke
tekstuddrag fra forskellige forfattere. Vi arbejder kreativt
med skriften, vi diskuterer tekster, og deler vores egne.
Det skaber et tillidsfuldt og helt saerligt rum, hvor vi bliver
klogere pa os selv og andre. Skrivevaerkstedet griber
mennesker i udsatte positioner, og skabe et rum hvor de
foler sig set og hgrt og inkluderet. Vi mgdes ikke om
sygdommen, vi mgdes om skriften og fortzellingen, og alt
det der ligger udenom. Ifglge “Sammen mod ensomhed”
oplever cirka 1 ud af 8 voksne svaer ensomhed, og tallet er
stigende. og ifglge Psykiatrifonden har seks ud af ti (60%)
med en psykiatrisk diagnose oplevet diskrimination pa
grund af diagnosen.

Jeg oplever at mennesker med psykiske udfordringer ofte
har en historie at fortzelle, en historie som i mange
tilfaelde kan have betydning fra andre, for i virkeligheden
er vi aldrig alene med vores fglelser, vores historier fletter
os sammen. Det er en bobbel, der skal springes. Nar
denne skal kleekkes, kommer der nogle helt utrolige
fortellinger ud af det. Jeg tror pa, at et kaotisk fglelsesliv
kan fgre til kunstnerisk udtryk, ikke at forveksle med at
man sagtens kan vaere kunstner uden en psykiatrisk
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diagnose. Pa Skriveveerkstedet er man klar over at alle
sidder med en tung historie, at alle keemper med noget og
det giver en tryghed og mindsker risikoen for at blive
ekskluderet fra feellesskabet eller blive misforstaet, som
man kan blive i andre sociale sammenhange. At have en
usynlig sygdom, kan vaere ensomt og pavirke livet pa
mange parametre. P& SIND skriveveaerksted bliver man
medt som menneske, ikke som en diagnose. Verden
abner sig som et vindue med en udsigt, vi leeser bade
gammel klassisk litteratur men ogsa nyt. Skrivegvelserne
er lavet ud fra disse tekstuddrag og er inspireret af
forfatteren. Vi kommer veek fra os selv, og ser i stedet ud
mod verden.

Pa skriveveerkstedet er der plads til alle.









Hunter

Black Velvet

Solen star op i horisonten
fisker med net

fra fladbundet skydepram i akvariebyens hvidhed sniger

far sidder ved roret branden?le'?fks rog sig i'nd .
styrer pahaengsmotoren som sort flgjl danner en uigennemsigtig

03 10 hk med sikker hand tagetilstand over idyllen bag sorte
masker lyser gjne af fanatisk glans

akvarie glasveeggene knuses
liv siver ud og driver

som hvide papirbade

i m@rke gaders rendestene

min bror og jeg traekker
nettet op i baden

det er fyldt med krabber
men ingen fisk

solens straler varmer

vi drikker sodavand

og spiser sandwich

og renser nettet

for krabber pa stranden

far sidder pa en havestol

og dirigerer

far sejler selv ud

for at skyde fugle

vi sidder i sandet og venter
han har skudt en edderfugl
han var en dygtig jeeger
senere da han blev syg og dement
matte vi gemme hans geveer
og patroner



Dette er ikke Garland
eller Gare du Nord

(surrealistisk ordcollage)

pa Gare du Nord

bag blodplettede lagner

i en livigs livmoder

understpttede André Breton’s braekkede ben
opsatsen hvor den revnede guldfiskebowle
indeholdt en gusten moderkage

som smeltede i varmen

pa Gare du Nord

havde bjerget i horisonten
form som Venus fra Milo

og pa et rustent jernkors

i hendes afstumpede skygge
sang Jim Morrison

”Over the Rainbow”

for blodige judaspenge

pa Gare du Nord

faldt hvide blomster

som pile fra himlen

mens en skrattende hgjttaler forkyndte
her er London, her er London

Skydeskive

levende skydeskive
jeg foler den rgde
prik i min nakke

den fglger mig

hvor jeg gar og star
svedig altid svedig

af angst af frygt
hvornar slar han til

jeg er uskyldig

til andet er bevist

det star der i loven
men her tzeller

loven ikke

det er blevet

et spgrgsmal om are
jeg trykker pa knappen
tager elevatoren op
op til gverste etage
vinden fgles behagelig
i ansigtet her pa taget
nu snyder jeg ham
siger jeg hgjt til mig selv
mens jeg ser ned i dybet
falder flyver jeg er fri






En kvistlejlighed

I

Indre by

En stor
Kniv pa
Kgkkenbordet
En pille pa
Sofabordet
En flaske
Lambrusco i
Kgleskabet
Og en sjeel
| stor

Fare

Og det blev

Tidligtmgrkt

En december

Aften og nat

Hogjttaleren hvaesede:
"The sky is the limit now"
Det var natten

Hvor alt

Zndredes

Foraltid



Aftenen

Naermer sig

Vaskemaskinen arbejder stadig
Kattedyret lukker

Siddende

gjnene

Foraret alle vegne

Nabodamen hakker i ukrudtet

Jeg har stadig ikke faet

Mit nikotinplettede vindue vasket
Aftenens store mund vil atter sluge mig
Og synke mig ned i depressionens mave
Nggne venter de pa stjernernes lys
Kagen er frosset ned til den vrede dame
Der alligevel ikke blev inviteret ind i den gule hule
Aftenen er radden

Gor rent

Synker sammen i de lilla puder

Og alene glemmer jeg igen

De mange natters harde haender.



Sa megen smerte tager jeg pa mig

Venter
Forpulede Venter
Forbandede Og ander i mit liv
Og alt det Det er min tur hele tiden
Der bare ikke kan Tur til karussel-turen
Siges med eder. Hver morgen
Hvor jeg hader nyheden Middag
Der altid er den samme Aften
Hver gang g@r det ondt Tak Keere Gud og
Ondt Engle
Nu ma det snart blive bedre Engle
Vi ma snart have teenkt os nok om Engle
Tror du ikke? Faldt
Nej, du ved det ikke BIYS
Det eriorden BIS
Det er helt ok Pa mig

Sa megen smerte leves igennem Pa os.
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Daniel Mante
praesenterer




RETTEN TIL at skrive dette vrgvl... Gar nogenlunde lige op med retten til
At synes det ER noget ligegyldigt udvandet vrgvl

RETTEN TIL at have uretten ved sin side

Og pa aldeles uretfaerdig vis skubbe den foran sig
Krybe sammen i rystende raedsel

Nar retfaerden bliver truende.

RETTEN TIL at veere sa allerhelvedes ligeglad... Og braekke alle syv retter op i rendestenen;
Se det sidste gylp glide i kloakken...

RETTEN TIL at veere skingrende skgr. Ngjagtig som sma og store flertal.
Det hedder demokrati. Har et flertal dikteret.

RETTEN TIL at ga sin vej.
Og ER der ikke sa meget som en lille sti, sa retten til at se en anden vej... Ud!

RETTEN TIL at veere veek. Og bare blive lige praecis dér. Leengere veaek,
og sa helt

RETTEN TIL at afskaffe verden var vist engang strafbar.

Man kan sa diskutere om det er dig der afskaffer verden, eller verden der skubber dig ud over kanten.

Nar du bliver til noget uleekkert pa et ICLyn.

RETTEN TIL at vaere helten i dit eget liv,
Hovedperson i det storsldede epos med dig i centrum... Forsvinder nemt pa listen over dagens indkgb
og en kasselinjes "hov-hov, ikke snyde!".
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RETTEN TIL at vagne op alt for tidligt igen og igen til det bliver for sent at fa en dag
Til at haenge sammen fgr imorgen

\WEN
RETTEN TIL at veere lykkeland nr ét (Jaja, Norge overhaler ind i mellem,

-men de drukner alligevel i al deres olie...)

Er en teoretisk EFTERRET, en dessert, en kransekagefigur... RETTEN TIL bare at veere og endda veere
lykkelig

-kan slet ikke felge med og ma fumle frem fra zermet: RETTEN TIL AT GIVE OP... Melde pas og al zere
tabt.

-Hvor er neermeste ophaeveautomat?

RETTEN TIL at veere din egen lykkes smed Er bag lukkede dgre ved bestyrelsesmgder

-med diskret ordre til politikere om at kalde det demokrati Blevet til en ret der lyder som en anklage:
PLIGTEN til at veere din egen ulykkes smed!

RETTEN TIL at spise...

Er blevet retten til at se pa

7-retters fradsen i dedolkenes klub (Anno 2017; Wied ville graemmes)
Se pa og dg af sult med synet af smulerne

Drgmme om at spraette buge op med dolke

-retten til at dg af tv-transmitteret fedme.

RETTEN TIL at flygte...

Fra kugler, bomber, sygdom, sult; fra at dg foraeldrelgs

-er der, med forkvaklet frastgdende stolthed, Alt for mange der benaegter:
RETTEN TIL, dén er der ogsa; at vaere dum.

RETTEN TIL vilkarlig faangsling og visitation Kan kun szettes i anfgrselstegn; "retten til"... Udtaenkt af
kyllingehjerner; udfgres af andet hovedlgst omkringlgbende fjerkrae
Forklaedt som mennesker med uniformer og paragraf-pip.



RETTEN TIL at skrive og tegne aldeles frit
Kunne fglges med bare én enkelt tanke
Ilkke at fornzerme millioner af mennesker...

-0g sa bagefter tage et dybt undrende ansigt pa
Naesten en tegnet karikatur af uskyld.

RETTEN TIL at se ud som man ser ud

Har faet et takrummende filter, fundet frem fra fgrerbunkeren

Hudfarve, bekleedning, enhver maerkat der ikke er "DK"!

(Og det veerste: En rygsaek! Selv en fjeldraev kan indbildes til at tikke) Et filter med gjenbryn der haeves;
Du ligner ikke os, og vi er ens, og dét er demokratisk, Og her er et spejl fra hurlumhejhuset, se

selv!

Armerede greensevagtsgiraffer drgvtygger plastikkirurgisk mistanke

-mens jeg ma veaere sa grim at det naesten er lggn!

RETTEN TIL Ramadan... Jamen uha!
Er det ikke noget med bomber og isis og se bare pa England og Frankrig og Retten til xenofobi og uvidenhed burde
nok tages op til genovervejelse... Men sa kommer retten til dumhed buldrende, brglende, bgvsende!

RETTEN TIL at holde Pinse

-maske endda fejre en grundlov

Har det fint med grundlaget for loven RETTEN TIL religionsfrihed

Nogle mener skal opdateres, digital sortering, bredbandsnet... Fanger alle der ikke pr e-boks er kristendgmt

og korsfaestet Symbolsk gar an med O'er og 1'er; hellige dages app til Android Salmesang som Messenger-signal;
og ih neh nej "no backdoor".

RETTEN TIL at smide bomber, foretrukket er Droner; lidt mere som computerspil, bare sjov
Dén ret er tvivisom; maske endda en IKKE-RET... Men sa kommer regnestykket frem

Lggn plus l@gn er matematisk sandt bliver til

RETTEN TIL selvforsvar 10.000 km vaek med laser-pinpointpraecision

Uundgaelige civile tab og bitter vrede... Der igen udlgser...
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Retten til selvforsvar (Etc i en cirkel med et sigtekorn i midten).

RETTEN TIL at veere et fjols der kaefter op
Har jeg taget til mig for nogle linjers skyld men bare rolig
Der er nok til ogsa Lekker, bjerge af stgj, og endnu vaerre

-Mr Trompet-Trump har tweetet sig til toppen af et Reality-mareridt.

RETTEN TIL at have bare lidt omlgb i hovedet

Er blevet omledt, omdgbt, udledt i hele planers nye kloakker
Kun nogle fa draber i tilbagelgb drypper forvirret; sveert og szert
Nar administrative hoveder maksimalt rummer én milliliter

Og kun ved stormflod; 100-ars-kategorisk!

RETTEN TIL en grundlov... Er en grundlovssikret ret! (Hgnen og zegget...)
Og rettens dommer hamrer ivrigt |gs

Med sin lille BR-plastikhammer; *piv*-*piv*-*PIVI*: Grundlov pa livstid! Forvaring og forvaltning...

(Hgnen og aegget igen...).

RETTEN TIL at veere en kylling
Om sa omformet til kylletter eller benlgs fugl
Ingen aeg, knap hgrbar pippen, morsyg; perfekt borger!

-Selv som foster, 3% minut og salt, velsmagende Er vi mange nok... er vi en omelet eller klippet op.

Tilbud i vacuum-cellofan; Igsdele som lar og vinger
Og sd har en kylling retten til at vaereen kujon...

RETTEN TIL... Nej, f*ck det! Ret NOK! Sa:

RETTEN TIL at sige og skrive hvad man og jeg vil takkes der ydmygt for og derpa benyttes
Retten til at seette sidste punktum
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Et spejl med ansigt

Hovsa! Det gav et lille saet i ham. Der var et ansigt i spejlet! Det var ellers
noget tid siden. Maneder? Siden et halvt udvisket fjaes lige havde orket et
vink til farvel. Sikkert pa vej mod en mere spandende refleksion. Det ville
ikke veere sveert at finde. Eller pa vej til spejlbilleders glasfyldte
refleksmarker, eller hvor den slags tilbringer evigheden. Lige dét ansigt
kunne nok veere klar til pension, at blive sat pa spejlgraes. Eller altsa helt
droppe tilveerelsen, aldrig mere kigge ud pa et ansigt.

Na, men der var altsa et ansigt i spejlet. Hans fgrste spontane reaktion var et
skyndsomt ryk veek fra spejlet. Han kiggede pa det noget plettede og
beskidte spejl, og sa den del af badevaerelset han ogsa kunne se direkte, en
vinkel pa ca 45 grader... Det skulle veere passende for at undga ansigtet.

Hvordan havde det egentlig set ud? Og hvordan havde det set ud fra spejlet,
han havde ikke ndet at se blikket ordentligt, havde gjnene veeret rettet mod
ham? Eller havde de set sig omkring i rummet? Meget naturligt for enhver
der serind i et nyt rum. Hans nysgerrighed viser sig en af de sparsomme
gange den efterhanden gider, og far ham til at flytte sig langsomt, meget
sma skridt ad gangen. En vinkel pa 42 grader, 39, 35... Indtil det gar op for
ham, at det ikke kun er hans vinkel i forhold til spejlet der betyder noget.
Han kan da for pokker ikke vide, om den slags vinkler ogsa gaelder for
ansigter i spejlet! Maske er de ligeglade med vinkler. De sidste mange
gange har lige-pd og direkte 90 grader ihvertfald ikke faet noget ansigt frem.



Efter nogle dage havde de vaennet sig til synet af hinanden. Han kunne passere spejlet med et

enkelt sideblik, nogle gange glemte den ene eller anden af dem helt at kigge.

Noget andet der sa langsomt kom frem i spejlet, var baggrunden. Om den blev bygget op efter
ansigtet, eller om det var ham der begyndte at kigge bag ansigtet og rundt om spejlets hjgrner,
betyder nok ikke s& meget. Hvis der er forskel overhovedet.

Han kunne se en halv himmel eller mere, og bag horisonter til alle sider. Hvis han stak hovedet
bare nogle centimeter ind i spejlet.

Det gjorde han nok ikke sadan rigtigt, han var jo ikke Alice i eventyret.
Men han kunne se en hveelving, en runding.

Og han stod pludselig og blev en smule svimmel, der pa det ellers handvaerkernivellerede
vandrette flisegulv. Det var jo en kugle han balancerede pa.

Og naermere spejlet, pa mellemhand, ud fra det. Var der blomster der duftede og fugle der
pippede.

Lige bag ansigtet faktisk.

Han blev et gjeblik misundelig, men kunne vel finde det samme et sted udenfor badevaerelset.



Det passede meget godt. At der igen kom ansigt pa. Nu var en begyndelse sat igang, han havde

lige tjekket efter, og jo. Begyndelsen var begyndt, med slutningen pa tilpas afstand. Hverken sa
der blev et manglende stykke at snuble tilbage i, et tomrum at fare vild i. Eller for teet, for sneert,
overlappende, som nar strom mgder vand eller en del er harmlgs som en anden, bare ikke hvis
de blandes. Den lille kemiker pa afveje. Hvis det var ord, kunne det veaere nitro og glycerin.
Nitroglycerin! @h... Og sa? Som ord er det ikke spraengfarligt. Sa altsa, hvis de ord var symboler
for etc.: Slutning og begyndelse kan ikke med hinanden, de slas til de har sldet hinanden ihjel,
lengere er den ikke.

Nar de altsa ikke kan blive enige om hvor de slutter og begynder...

Samtidig kan den ene ikke undveaere den anden, ville ikke kunne eksistere, altsa er det en smule
mere kompliceret, men det er ligemeget nu og her:

Begyndelsen ER sat igang.
Og der var et ansigt i spejlet...

Han havde naesten vaennet sig til at vaere alene pa badeveerelset, hvilket han var meget godt
tilfreds med. Men han skynder sig at taenke, at ‘han da sa sandelig og altid er aben for og glad for
at se nye ansigter!’.

Hvis det nu lytter. Ansigtet. Der bag sin vinkel, lige rundt om kanten pa spejlet.



Ferst langt senere, efter begyndelsen havde leveret ham videre til en fortsaettelse, gik det op for

ham hvad han nok havde frygtet. Ogsa sa meget at, han slet ikke havde taenkt pa det. At der i
spejlet som det fgrste ville have veaeret en traengsel uden lige. En hob af overvaeldende og
fremstikkende hoveder. Alle med bebrejdelser og Ipftede pegefingre, helt ud og prikke ham
hardt i brystet. S& mange og igen og igen og mere og mere bld i deres forvredne arrigskab.

Til han blev mast op mod vaeggen modsat spejlets. Og derpa holdt fast indtil ogsa arme og
tentakler viklede sig teet om ham, og begyndte at traeekke ham ind i spejlet!

Nej, det var et ordineert mareridt, langt fra spejlet.
Han var stadig ikke Alice.

Men lidt eventyr var der nu over det.

Det var en udmaerket begyndelse.

Der allerede var gledet bag horisonter, op i hveelvet, rundt og ude af syne men et sted, helt
sikkert et sted!

Ihvertfald inde i spejlet.

Det er lige fgr, at ham i spejlet begynder at synkronisere sine bevaegelser med hvad der sker i
badeveerelset.



Han bliver lidt usikker pa, om de begge griner.

Da han, fuldsteendig tabeligt, tror at billedet kan blive tydeligere.

Bare med en klud og noget spejlrens.

Det er ikke andet end at gnide tage ud over bade ansigter og direkte ind i de gjne der skulle se.
Alt for blanke spejle blaender.

Blindhed begge veje.

Enten var det ansigtet i spejlet eller ham selv.

Selvportreettet blev en smule tvetydigt.

Men hva’, begyndelsen var trillet ud fra badeveerelset, ud i spejlfri verdener.

Reflekslgse fortsaettelser, pa begge sider.
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Et Ar En Dag

Gennem efterhanden mange ar, har det enkelte ar mindre og mindre at sige. Vi, nogle af
os, klamrer os til hver eneste dag. Vi vil sa gerne na igennem til natten og nok en dag, det

er i sig selv et mal. Engang matte der ogsa gerne veere noget i de dage. Bare ét eller andet.

Og en del lzengere tilbage var naetterne ogsa med et indhold, udover sgvn. Eller
sgvnigshed. Der er en slags sgvn, en drgm, et mareridt, om ikke at kunne sove.
Nogle gange vagner vi, andre gange ikke.

Det er ok ikke at vagne, bare vi ikke faldt i sgvn.

Men arene, der bliver flere og flere, beviser at kvantitet intet betyder.

Ar kan med fordel bundtes, gerne med et fint band, og s3 ellers haenges til tgrre.
Sa kan det ga som nar man abner en bog og finder en presset blomst.

Glemt, aldeles. Den ville have veeret der et sted blandt nogle sider uden nogensinde at
blive genfundet, hvis ikke lige.

Sadan er det ogsa med ar.

Jamen de gdr jo, de ar. Det skal de. | en raekkefglge, i nummerorden.

Indtil der en dag, eller en nat eller midt imellem, ikke er et ar der gar men kun i sta.
Sa kan man blive lettere forbavset.

Hvis man nar det.

Ogsa kun lettere, for arene har mindre og mindre at sige.

Snart er de helt tavse.

Hvad skulle de dog ogsa sige?

Alt er alligevel sagt, hvilket er noget vrgvl, men fornemmelsen er sadan.

Ogsa her.

Hvad er der at sige, som ikke er sagt?

Det ender lidt som en fisk:
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Blop blop, ingen ord, kun bobler.

Men det er jo skraekkeligt!

Forfaerdeligt! Arene er da FYLDT med SA meget!

Ogsa ar nummer 60, 80, 170, 2052.

Det er jo ogsa bare en enkelt mening, og der er sikkert et meget stort flertal der har det
helt anderledes.

Faktisk nok alle andre?

Det tvivler den enkelte mening nu pa, men den er jo ogsa bare etc...

Det er en speciel form for traethed der ikke kommer af noget. Det er mere sadan en slags
jaja sa da et ar mere, men ikke om det er noget seerligt.

Det er knap vaerd at vende sig efter.

Det er lidt som vejret. En dag hvor det ikke er noget szerligt.

Stort set som det plejer.

Et hurtigt blik er nok.

Ingen grund til at 3bne gjnene.

Traethed er forkert, bare en tiltagende langsomhed der er en slags mangel pa at orke et ar
eller samme vejr.

Eller et ar med samme vejr, eller bare et ar.

Et ar er ikke ret lang tid. 365 dage af 24 timer, det er egentlig ikke ret meget!

Hvis der er noget at na.

Som sagt: Hvis der er noget der ikke er naet.

Traethed er forkert, desuden vrimler det med energi ude omkring i hvert eneste ar, sa
bare at den vrimmel har vrimlet stort set pa samme made far.

Med sadan cirka samme mangde overveeldende energi.

Den type energi der hvirvler rundt hele aret, aldeles imponerende.



Det KAN klaske sammen, snuble i sin egen iver, men energien er ikke sadan at sla ud. ‘Det
er bare en skramme s&dan, et plaster, lad os SA komme videre!’

Der kan ligge en del afrevne plastre langs et ar.

Det er godt!

Ellers kunne der vaere dage i aret med sma staenk fra sma sar.

Et ar med indtgrrede bittesma draber blod.

De ligner bare sorte prikker.

Maske mellem siderne i en bog der ellers aldrig bliver abnet.

Sadanne ar kan fa abnet rigtig mange bgger.

Der er altid nogle sider der aldrig bliver abnet.

Hvis noget kan ggre en smule treet, er det praecis de sider.

De bliver aldrig abnet, nej. Hvis de gjorde, ville de vaere laest.

Der ville intet nyt sta.

Og sa unne mabn bladre et par tilfeeldige kapitlerm, og standse dér.

Praecis som aret havde regnet ud, det er ikke sadan at Igbe om hjgrner med, sadan et ar.
Men det er juletid.

Og det ER kun denne ene mening der ville gnske at det ikke var, og at aret for en gangs
skyld gerne matte stryge et par af de ellers dyrebare dage og ga direkte ind i januar.

Det gor et ar selvfglgelig ikke, naeh da, det skal jo ogsa have regnskabet til at passe.

Sa aret ggr sig endnu engang klar:

Jull Nytar! En hektisk masse at proppe ind pa alt for fa dage, og der SKAL vaere dden
korrekte julefred, og hvos der er bgrn, en fryd og glaede og sjov.

Ligesom nytarsaften ER morsom, hylende grinagtig!

Og nytarsforsaetter er en selvfglge; de er omkostningsfrie, det er jo et nyt ar, og hvad ved
det om om aret fgr?

Andet end at det naesten var det samme.
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men sadan en tomgang gar ikke, sa ‘24 skal nok komme som det nyeste af det nye, ja
faktisk er der intet nyere end det nyeste arl Man kan vende og dreje det som man vil:
Der ER intet nyere ar end det nyeste!

Sa hu hej og godt begyndt er halvt fuldendt, energien gnistrer, dagene blafrer som
rasende, enkelte blade rives vaek. Kun dem der var ment til at vaere Igse sider, selvsagt og
intet mistes. Aret har et resumé klar, det har det altid haft.

Sa hvad betyder et par sider fra eller til?

Det VILLE veere lidt interessant. Hvis det betgd noget.

De forsvundne sider er fyldt med intet nyt.

Det er den logiske konsekvens af det gode gamle velkendte ar, ogsa det flunkende
gnistrende nye:

Aret er i perfekt balance. Det kan ikke begynde uden at veere endt.

Maske er det der, den der lettere treethed kommer fra.

Maske er det ikke kun aret, og perfekt balance kan vaere en smule for perfekt.
Balance blottet for enhver bevaegelse.

Der bliver vist ikke meget juleeventyr over dette.

Men det hgrer sig til!

Der er ingen vej udenom...

(Jo, absolut, men ikke en acceptabel! Afveje og direkte afskyelige veje, eller hvor ingen vej
er.)

Dem undgar vi for julefredens skyld!

Det er ret sa meget vi ggr og specielt ikke g@r for dén freds skyld. Men det er mindre
eventyrligt, sa tilbage til:

Der var engang en person sadan godt oppe i arene. Der havde vaeret mange hyggelige
juletider og endda enkelte eventyr, men lige dette ar ville det bare ikke indfinde sig.
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Ligemeget hvor meget gran der blev futtet af, lige meget hvor mange julekalendre der
blev abnet, ligemeget hvor mange nisser der pilede op og ned ad vaeggene. Alt den slags:
Julestemningen ville bare ikke traeenge ind! @nskelister blev udvekslet, 7 x 24 forskellige tv-
juleserier blev optaget til senere streaming, der kom endda en del sne der gjorde slgrede
landskabet, og kalenderlyset brandte troligt en dag af omtrent dagligt. Altsa! Der var
endda bade brune kager og peberngdder allerforrest i enhver butik.

Ak, ak og ve. Stemningen af jul holdt sig vaek.

Det var jo ikke et spgrgsmal om at skulle opfinde noget nyt, dt var ikke en helt ny
stemning der skulle hives op af skuffen med strimler til de stjerner der heller ikke vile blive
lavet i ar.

Den var for pokker sa velkendt, den julestemning, at den skulle veere lige til at tage p3,
ikke ulig et ‘ho-ho’ hvidt skeeg med tilhgrende nissedragt; intet nyt dér!

Altsa! En lidt irriterende person, der ikke bare kunne hoppe direkte ind i et vers fra ‘Hgjt
fra treets...” og sa var den pa plads. Melodi, linje og stemning.

Hvis der overhovedet skal graves en darlig undskyldning frem, selv om der ikke ER nogen
undskyldning for ikke at veere i julestemning, ja sa ma det vaere noget vagt og vegt.

Som endda er sa nederdraegtigt at det traekker pa noget af det samme som alt det med
arene der gar og endnu et der allerede er gaet.

Sa er der ogsa noget af det der IKKE geelder, lidt forskelligt personligt, privat. Det kunne
veere lidt sygdom, men dér har julestemningen en helt speciel rolle.

SPECIELT de syge og darlige og stakkels og hjemlgse og leenkehunde og... SKAL ogsa
maerke det er jul!

Dér gar julestemningen lige ind og far tarer til at trille.

Personen selv undrede sig en smule.

Om ikke andet, sa.

For de andres skyld.



Nej. Niks.

Julstemningen ville bare ikke.

Eller hvem eller hvad der ikke etc:

Forresten, og hvis det bare slet ikke gar...

Sa kan man for pokker LADE OM OM!

HVIS der blev lavet en %-udregning...

Hvor meget af julestemningen er ‘laden som om’ og hvor meget er, ja, hvad?
Agte stemning?

Hvor megen stemning er egte?

Men det er noget andet, og den skal sa nok komme.

Julestemningen, ingen kan skelne mellem stemning og stemning.

Sadan.

Det hele ender godt, julestemningen bliver taget pa. Og ingen kan alligevel skelne.
Det er heller ikke lige tid eller sted til at begynde en spekulation om hvad ‘aegte’ er.
Nznej, maske efter jul.

Maske i det nye ar.

Det naeste ar...

En smule traethed melder sig.

Alt det med ar og mange ar og et nyt der ikke er nyt og det er alligevel sa...
Ligegyldigt?

Nee, det er det vel ikke.

Maske bare lidt treettende, ogsa at laese om.

Det er jo skrevet fgr. Sa...

Forresten er det hele lggn.

Eller, en meget stor del.

Dén slags lggn der siger mere end nogen sandhed, men dét er ogsa Iggn. Maske.
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Maske er det sgvn, og snart var det en drgm.
Maske er det sgvnlgshed, ingen ma vagne.
Lagn eller det der ligner:

Arene gar.

Vi felger med, naesten

De gik. De er gaet.
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Hvis himlen var et bygningsvaerk, ville det sandsynligvis brase sammen. Sa ville vi vade rundt i et
tyk lag af bla splinter og trevler fra noget vat.

Og der ville blive indledt undersggelser: Hvem kan drages til ansvar? Hvem beordrede den
himmel bygget? Fulgte arkitekter og bygherrer de almindeligt kendte beregninger for en
hvaelvet struktur? Og budgettet bgr nok ogsa granskes, der nedsaettes udvalg og kommissioner.
Imens kan vi kigge op, og se hvad ellers kun astronauter far at se. Sma lysende prikker der bliver
mindre og mindre jo dybere vi ser i en sorthed, ikke en smuk hvaelving men den nadeslgse
uendelighed. Sa vi enten hvirvler hjzlpelgse vaek ud i fortiden, eller maerker mgrkets kulde
presse os flade mod jorden.

Sagligheden siger, at det blot er atmosfaeren der er vaek.

Det er sa maske at se ind i fremtiden, men det dog for dystert. Selv de mest pessimistiske
modeller bevarer en vis atmosfaere, og nu var det jo ogsa blot en tanke.

At himlen er en bygget hvaelving. En ret sa stor af slagsen, Pantheon og Firenzes domkirke er
knap Lego til sammenligning, og selvfglgelig er Sphere i Las Vegas amerikansk stor, men
himmelkuplen er naesten naturstridig enorm.

Rettere var. Den kollapsede jo.

Godt det bare var en tanke, en kort fantasi. Det var det! Ogsa selv om jeg nu kan se adskillige
tynde metalliske teleskoparme forlaenge sig op, svingende i buer ikke langt under himlens bla.
De skyder op i timer hvor ikke mange laegger maerke til det, naesten kun jeg i mit tarn. Der ikke
er af elfenben, men beton og elementer der kan skiftes ud omkring mig, uden at jeg bemaerker
det. Det er vist slet ikke et tarn, og hvis der er noget der ligner elfenben, er det garanteret af
plastic. Ligemeget, det er himlen det drejer sig om.

Maske er jeg for bekymret for den store kuppel. Som, skal jeg minde mig selv om, kun er
skrgbelig inde i min egen lille kuppel. Der nok er den mest skrgbelige, jeg ved snart hverken ud
eller ind.

Og sa ender jeg igen der. Hverken ude eller inde.
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Om natten har de nu snesevis af opskydende tentakler ekstra fart p3, og jeg kan hgre de laengste
lige netop skrabe mod himlen.

Men mon ikke det eneste der kan ske, er at lidt bla flager kradses af? |kke engang det. Man ma
ga ud fra, at himlens farve er lagt pa med mange lag. Eller simpelthen er konstrueret med blat
materiale, hvad der sa end er brugt. Bare bygherren ikke har haft et overskredet budget, eller
vaeret hablgst bagud. Presset til billige I@sninger der ikke er en himmel vaerdig.

Jeg begynder at spekulere p3a, hvem der er kommet pa idéen. Vi skal da bygge en himmel! Mon
der er taget patent pa himlen? Ejes den i al diskretion af et firma eller en nation? Er det bare en
tanke, eller er konstruktionen en gang byggesjusk?

Jeg har aldrig vaeret god til den slags, jeg ved intet om hvordan man bygger noget. Hvis jeg bare
vidste bedre...

Jeg haber jeg drgmmer.

Sa jeg ikke vagner.

Dzekket af stumper fra en sammenfaldet himmel.
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PAOK!



pAVZ

Sen sommer

Sommeren knaekker nar fuglene holder op med at synge. Pludselig, lige f@gr solopgang, i de
tidligste timer hvor udsigten samler sig, sker det. Om det blaeser eller ej, er det sa kun vinden der
kan hgres. En susen inde i luften selv. Landskabets detaljer ggr sig mindre, jorden bliver en lidt
mere jeevn men ru flade. Horisonten haeves nogle fa grader, nok til at hive enhver uendelighed
ud af himlen. Det bla hveelv mister sin spaendstighed, solens lys fortyndes til adspredt blegt.
Straler giver op. Forsvinder mellem lidt mgrkere grene, blade og kviste gg@r sig sa smat klar til at
pakke sig veek, skifter fra farve til silhuet. Skyernes glidende parader tgver, bliver til slgr spaendt
ud som streger gennem gjne. Der ser at dage holder op med at begynde, at det nu er neetter der
slutter. Fuglenes fraveer er tegnet til at vinden kan begynde. Lavt, fra langt ude i bunden af
udsigten. Dagen gryr ikke, natten slutter. Selv affaldsfuglene meerker forandringen. Der kommer
sma usikre hak i deres evindelige traekken mgnstre pa vinduerne. De naeste maneder bliver en
ensom susen i hgjere traeers urokkelige kroner. Eller en blaest i baghovedet der suger blikket
tomt, gjnene spejler sig selv. Ekko af stilhed. Og parkerne bliver kirkegarde. Der breder sig som
ukrudt, som hvirvlende taet tage men kun lavt langs jorden. Sa alle veje og skridt kun kan ga
imellem og langs, mere og mere snaevert. Og fgr eller siden ender i en indgang. Dét er ret sa
markant, ingen kan undga et par maneder pa kirkegarden.

Nar fuglene holder op med deres ivrige pippen hen pa sommeren, er det bare en helt naturlig
fplge af arets cyklus. Sa er det ikke underligt at vinden traeder tydeligere frem. Simpel logik.
Naturligt. Sommeren skifter maske karakter, ja. Det skal den jo! Men at der skal hives en
kirkegard ind under alt, dét er lige pa greensen. Traels! Men sadan er det. Ingen vej uden om.
Helt bogstaveligt, indgangene er smakket i og smeltet vaek. Alle andre lyde suges op i den
enerverende susen. Stemmer, biler, byen, alt forsvinder op. Vaek over de treeer der star overalt
pa kirkegarden. Raekker videre op mod himlen. Der ikke kan |gfte sig, tynget af alle de



forudgdende ars tavsheder. Grenene vikler sig ind i det hvidere loft, alle sidder alene pa hver sin
baenk. Ogsa dem der sidder ganske teet sammen, lyden af den tavse vind sluger ord, gjne,
felelser. Neerhed er navne pa gravsten. Der sa ogsa vender blikket indad, vender sig bort.
Blaesten bgjer ned og rydder omhyggeligt op, glatter ud med graes og stedsegrgnt. Pa nogle
grave er der fugle af sten. Deres tavshed er blevet en smule stgrre, deres fjer glattes af vinden.
De er de sidste der letter, hurtigt er de vaek. De var der naesten ikke. Affaldsfuglene sulter i den
livigse vind, napper efter de sma prikker der var gravfugle. Naeb splintres af de sma sten, og
lykkes det at sluge en lille tidligere stenfugl, tvinges den vaek af veegten. Lydlgst klask nar den
falder hjeelpelgst flagrende, lige op mod den harde himmels veeg. P4 denne sensommers
kirkegard er himmel og jord hip som hap, spejl i spejl, retninger kun rastlgs roteren, hvad der er
op og ned skifter som vinden blaeser. Den samme tavshed der blaeste fuglenes kvidren veek. Da
det var en sommer med nye dage. Da det ikke kun var naetters slutning.

Men det er jo da stadig sommer, og minsandten, alle har det bedste i vente. Som sidste sommer,
og som da dgde var levende. Pad den made ender det hele godt. De tgmte opadvendte gjne
fyldes med tarer. Af glaede. Hab og forventning. For de fleste kommer efteraret. Sa vinter og
forar. Maske endda de samme fugle. Deres smukke sang i timen fgr solen forgylder en morgen.
Det er hvad vi har, her pa kirkegarden. Forventning. Hvor det blaeser op, men fra en anden kant,
retningen kan hgres, og bladene tgrrer endelig ind. Raslen i gule og orange farver skimtes i det
fierne. Himlen far et vagt men ventet strejf af hab. Vinden, den tavse, traekker pa skuldrene, og
teenker pa hvor den nu skal hen. For sjov rusker den i udsigten et par gange. Lidt som en storm
om efteraret. Eller signal til afgang. Den knaekker lige nogle solide grene pa vej vaek, bare for at
vise sin styrke. | steerkeste sidste stilhed, der er ikke engang tale om vejrsystemers sammenstgd.
Med let foragt forlader den lydlgse susen kirkegarden. Efterlader plads til tro pa parker og
parkering, byer og biler. Gentagelsens fryd t@grrer kinderne, det er ihvertfald hvad de fleste
veelger, veebnet med talmodighed. Vinden vinker og ved bedre, men den behgver ikke at vise
det. Dens farvel for nu er endda en smule hanligt, den har en fast aftale om et ar. Imens kan
kirkegarden blive til en rigtig rekreativ park igen. Og parken en del af en verden, hvor andet end
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blaest er stilhed. Hvor nye grave kommer til, og de gamle atter far deres forstenede fugle.
Sensommeren er ikke sa lang, og vi gleeder os allerede til naeste sommer.

Et enkelt pip far os til at juble, vi er heldigvis ikke sadan at sla ud. Vi sgger mod udgangene, vi har
travlt. Vi skal na at nyde efterar, vinter og forar. Og de smukke sommernatter f@r, ja det vi
hurtigt efterlader, vi er ogsa en naturlig cyklus. Et par stykker bliver tilbage, med en rest af tavs
vind i gjnene. Der skaeves en smule ned, og snakkes hastigt udenom. Vi skal skynde os. Nu hvor
det er forbi, og den store kirkegard svinder veek under vores fgdder. Bliver til de almindeligt
hyggelige sma, markeret med et kors pa vores gentaendte GPS’er og telefoner. Udflugt?
Madkurv? Jada! Det er stadig sommer. Vi har travlt med at leve vores liv. Og snakker allerede om
den smukke fuglesang vi har i vente. Naesten alle, ganske naturligt. Vi behgver ikke at aftale
noget, vi mgdes igen. Naesten alle. Affaldsfuglene boltrer sig i den nyvundne luft, de skal ogsa na
en masse mgnstre. Vinduerne bulner en smule ud, de vil gerne kradses i. Naja, horisonten
husker at vippe pa plads, himlen kan straekke sig igen. Lidt farve far ogsa lov, landskabet lapper
hurtigt huller, forngjet larm i alle gjne. Naesten alle, naturens cyklus og alt det der. Kun et par
stenfugle rummer en tavs susen, men de er blot uanselige prikker i geografiens sprudlen. Og
forsvinder helt i biologiens mangfoldighed. Vi vifter med armene, det er ikke kun for sjov. Vi gver
os til at drgmme i de lange naetter. Om fugleflugt uden det mindste knaek.
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CENSORED

Af hensyn til redaktgrens mor er dette digt blevet
bortcensureret!!!
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Januar 1

Lyset uden for ligner barndommens lys
selvom det er slutningen af januar

et hvidligt lys, pa samme tid mat og skarpt
luften er ogsa anderledes

frisk og klar

frostnaeb der nipper i kinder og leber

det var ved den tid min far havde fg@dselsdag
og altid sagde nu bliver det lysere

og det er rigtigt, det er blevet lysere

mgrket traekker sig sammen dag for dag
som en flod der langsomt tgrrer ind
myggene danser hen over det gragrgnne graes
men fuglene er stadig tavse

som instrumenter

ingen endnu spiller pa

Januar 2

Fugleskraemslerne

star ensomme tilbage

pa den knoldede mark

og blafrer formalslgst i vinden



Januar 3

Jeg ledte i hele haven

og det jeg ledte efter, fandt jeg
en drabe hvidt og gult lyste op
pa den mgrke baggrund

Nar min mor nynnende satte den fgrste buket
pa bordet med vintergaekker og erantisser

i den lille miniaturevase

var det en triumf

vi havde endnu engang besejret vinteren

fra nu af blev alting bedre

som en vifte af lys der foldede sig ud

Det er sadan, jeg taenker

da jeg ser de to vinterblomster

gemt bag brune blade, visne grannale og snavset sne
fra nu af bliver alting lysere
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Januar 4

En morgen hvor bilruden er lamineret

med frost er det ikke leengere merkt

da vi kgrer afsted

med kaffekopper og skoletasker

for at holde for redt

og flette ind og ud mellem lastbiler og busser
er himlens blomst sprunget ud

Fra nu af kgrer vi mod lyset

PAILS
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Sidste stop

Nar jeg bliver gammel

vil jeg ikke pa plejehjem

min alderdom skal leves og nydes
i min egen kaere rede

Vil jeg nemlig ikke ngjes
med bad hver fjortende dag
sidde i en stol og teelle

de hvirvlende nullermaend

Vil jeg behandles som en dronning
barber harene af benene

farve har som vanligt

daekke bord med det fineste bestik

Vil kunne ga i seng nar det passer mig
lade natten vaere helt min egen
skrive digte og breve pa computeren
uden en nattevagt kigger ind

Vil jeg leve i mine minder

ikke kun med bord- stol og hospitalsseng
alt det jeg ejer har betydning

det skal man ikke tage fra mig

Maske drgmmer jeg for meget
kender jo ikke fremtiden

men dette er mit inderligste hab
- hvis jeg selv far lov at veelge



Stilhed fgr storm

Hun sidder i sin stue
omgivet af de fa mgbler
der var plads til

resten gik til skrald

hendes t@j var ngje udvalgt
der var ikke megen plads

Det er morgen

snart formiddag

hun er ikke blevet vasket
kan ikke selv mere
venter tdlmodigt
"der er andre end dig
lyder svaret

Zall

En ung mand kommerind
felger hende ud til vasken
han skal bade hende
tgrrer hende i skridtet
hun kan ikke sige fra

det var blevet en ngdvendighed

Ingen har hun blottet sig for
siden hendes mand dgde

nu sidder hun her

med sin rynkede hud
krummede fingre

fuld af afmagt

Hun greemmes —er flov
den unge mand er hgj
slank og solariebrun

har muntre bemaerkninger
roser hende

flirter med personalet

Hun kan ikke lzengere holde sig t@r
en keempe ble har hun pa

den kan rumme meget

der mangler personale til at skifte
hun vaeemmes —fgler sig ydmyget

Han fglger hende tilbage til stuen
placerer hende i den eneste stol
giver hende et glas saftevand
seetter klokken fast pa stolen

og forsvinder

Hun kan hgre personalet pa gangen
glade, grinende, fulde af liv

hos hende er der stille

tiden er gdet i sta



Stjernedrys

Jeg svaever over havets spejl
mellem grahvide dansende skyer
hilser fuglene pa min faerden

ih hvor jeg elsker dig

Over mark og enge gar min vej
ser ned pa dyrene og pa dig
sprgmodige tanker rammer mig
for jeg elsker jo kun dig

Du maerker - men ser mig ikke

selv om jeg svaever over dig

du keertegnes keerligt af mine vinger
fordi jeg stadig elsker dig

Jeg svaever ind i intetheden
drysser stjerner pa din vej
det er min made at sige farvel
jeg har altid elsket dig



Toilettet pa havnen i Calais

Rummet var ngjsomt pyntet med billeder pa vaeggene. Det var ikke ligegyldige billeder men malerier og fotografier
fra stranden og havnen, som den var engang. Fliserne i rummet var lysegrgnne, og den haengende nostalgi passede
fintind i helheden af det ellers nggne og upersonlige rum.

Bag et lille firkantet bord med haklet dug sad hun —damen som hver dag passede havnens toilet. Pa bordet var der
pyntet med plasticblomster i alverdens farver. Bolsjer indpakket i fint silkepapir 13 i en lille porcelaenskal som stod
ved siden af den lille grgnne tallerken.

Der var ikke noget bedre end at skulle forurette sit forehavende, og ga ind pa et skinnende — duftende toilet med
skummende vand i klosettet. Her satte man sig uden at laegge masser af lag toiletpapir pa laget eller maske sta op for
at forrette det ngdvendige.

Fra den lille transistor Igd der altid musik, smagen kan diskuteres, men det gav en stemning i det franske toilet. Fra
disken hgrtes damen ofte — bonjour madame eller au revoir madame. Ingen tvivl om andet end hun fik masser af
drikkepenge. Men de var hende vel undt. For her blev man ikke opkraevet — her var rent og hyggeligt og betalingen
var frivillig, selvom jeg da godt ved at hun helst sa at man betalte en lille skaerv. Det var velfortjent. Hver dag sad hun
her fra klokken 07 om morgenen til klokken 19 om aftenen.

Jeg elskede toilettet i havnen i Calais.









Min mor

Mor jeg elsker dig, men livet ggr ondt - og du forstar ikke at det er dine haender der startede Igbet.
Mor jeg elsker dig, men du suger alt gleeden ud af mig - og udskifter den med sorg og savn.
Mor jeg elsker dig, men du fyldte mig med usikkerhed og darligt selvveerd - og fglelsen af ikke at vaere nok.

Mor jeg elsker dig, men hvor laenge kan jeg holde ud at du taler mig ned - og hvordan skal jeg kunne komme frem.

Mor jeg elsker dig, men du kommer aldrig til at 2endre dig, det ved jeg - men jeg vil keempe videre for altid




Ensomhed

Det meerkelige er, at det fgles steerkest blandt andre mennesker
Sveert at indrgmme, lige sa sveert at leve med

At veere alene, er ikke ensomt

At veere usynlig og overset, det er ensomhed

At ingen lytter og at blive fortalt hvad du skal ggre
uden forventning om at du har en mening

At vaere ensom med sig selv er sveert
men at vaere det samme med dem man elsker,
er uudholdeligt







Jeg vil give dig
alverdens blomster
fgr de visner

alle de r@de roser
vil jeg give dig

Galopere ind med dem
pa min sorte hingst
f@r vindebroerne
bliver hejset op,
dgrene smaekket i

Jeg vil fjerne

alt dit tgj

elske med dig pa jorden
til du raber

alting omkring os vokser
keempemaessige
solsikker og jordbaer

Lugten af lyng og sand
salt fra latterens hav

Helt nede fra bunden

vil jeg finde dig levende perler
som bevaeger sig,

synger som et kor

af sghesteriddere

igennem havfruernes lar




Postcard from The Loving Flame



Postcard from Both Loving Flames
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Ao Nang Beach
Opus 9

Under the stars

The leaves of the palms rustle in the wind

So quietly, so soft

While | sit here pondering the pleasure to meet

This darkness, so deep

| caress my loves fingers while breathing the air

So deeply, so soft

While we are sitting at this bar, so far from the street
This darkness, so deep

The bar disk forms the bow of a boat

There’s not much light helping the eye to see
How simple it’'s made and really why should
You think of that — why not listen to the sea

Cause the waves roll in as blond flowing locks
So quietly, so soft

As my loves blond hair slowly waves in the wind
So silent, so soft

This contrasts like the bright sunshine
Contrasts the night

This darkness, so deep

While we listen to the music,

Which some insects bring in

From darkness, so deep

| caress my loves fingers

While breathing the air

So dark, so deep

While we are sitting at this bar, so far
From the street

This darkness, so deep

Cause the waves roll in as

Blond flowing locks

So quietly, so soft

As my loves blond hair

Slowly waves in the wind

So silent, so soft

Just lean back, just small talking,
Just this real treat

This darkness, so deep

Still the leaves of the palms rustle in the wind
This darkness, so deep

Just lean back, just small talking,

Just this real treat this darkness,

So deep still the leaves of the palms
Rustle in the wind

This darkness, so deep



Om at leese

Der er altsd noget ved det med at lzese
Fodboldtosser kan rabe sig haese
Hooligans kan fa nogle pa frakken

Politikere fa stress af dumrianers hakken

Jeg kan sidde sa stille og laese
Solen kan skinne, og vinden kan blaese
Jeg kan kigge rundt og sige pyt
Hvad enten jeg laeser gammelt eller nyt

Hvad kan SoMe egentlig praestere
Kan sende Al’er og meget mere
Smafilm og brokkerier er det nye sort
Jeg seetter mig stille og kigger bort

Mens unge brager ind i lygtepzele
Med gjnene fikserede pa nettets kolde flade
Jeg kan kigge rundt og sige pyt
Hvad enten jeg laeser gammelt eller nyt

En Coq Nito
19.11.2025



The oldest teenage girl

There is a small village
Not far from

The greater town
Consisting of them low
Simple houses you

See around

In the country side on
South slopes they hide
The daily life

Of homebound, stable
Silent, thinking persons
Less than half

Of the population
They represent
All way through
Still in this certain
Village is one who
Really may do

Changes to stability
Being the oldest
Teenage girl

That you may find

- Wherever you go
In this world

Not to say that

She has lots of this
Teenage stuff

Actually from outside you
May find my claims

Being bluff

Whatever her experience

- Which actually reach far
She is so

Naive, unworried

Mentally complete fearless
And she goes

Head first into arrangements
Of most extraordinary kind
To experience

That she’s misused again
Again, again and again

As a sentence

Hanging on her from

Early childhood

Bringing

Anger and mental dissolution
- Still something she picks up
Hides in her heart and

Make silent songs you can
Hear her singing






Det moderne mareridt

Mine mareridt er begyndt at antage nye
former: Hver nat jeg skal sove,

kraever min hjerne,

at jeg skal huske

et eller andet brugernavn,

en eller anden adgangskode,

som jeg ikke kender.

Jeg aner ikke,

hvor det brugernavn

eller den adgangskode fgrer hen.

Men min hjerne tror,

det er meget, meget vigtigt
og hver nat

forsgger jeg fortvivlet

at finde ud af det

| vagen tilstand har jeg lange lister,
man skal svare pa af sikkerhedsmaessige

grunde,

og alligevel er man aldrig helt sikker pa

- at man har gjort det rigtigt,

eller maske er det alligevel ikke sikkert,
fordi en eller anden hacker

allerede har gennemskuet
sikkerhedsindstillingerne

og man kan vagne naeste dag til en leenset
netbank eller en profil pa Facebook,

der er blevet overtaget.

Men det drgmmer jeg aldrig om.

Mit mareridt hedder:

Indtast brugernavn

Indtast adgangskode
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Anett Sallsater Christiansen

Fotoserie : "Gott och blandet"
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Dig og mig

Jeg suger mig fast
Til dit ansigt

Med min knogle
Knusende

Plastic mund
Suger naesten
Belzegningen

Pa dine teender af

Du gengeelder
Med dine smalle
Ironiske laeber
Knap sa voldsomt
Men med hele din
Inderlighed

Vores arme fgler
Efter

Pa hinandens
Kroppe

De ervarme

Og spgende
Afslgrer kroppens
Sma fedme
depoter

Hos hinanden

Du presser dit
Lem ind imod mig
Og jeg kan maerke at det
Er meget stort
Meget stift
Meget hardt

Pa mine lar
Drypper safterne
Fra min private

| store draber
Ned

Viersaklar

Jeg harlagt mig pa
Dit bryst

Jeg kan maerke din
Lette sved

Nyeste sved
Klaebe venligt
Mod min krop

Vi er trette
Begge to

Og mens viligger og
Slapper helt af

Maerker vi hinandens
Hjerter

Pumpe rolig

Og afslappende

Blod igennem kroppene
Og vi siger tavs

Tak

Og falderi sgvn



Anja Maria Hansen

Jeg holdt ude foran
kontoret

6.30

hver morgen

min gamle skoda med de
mange buler

og askebaegret inde |
som var helt fyldt med
cigaretaske

-jeg parkerede hvor

jeg nu kunne komme ind
uden at det blev en seerlig
paen parkering

jeg sad

sa jeg kunne holde gje med
dgren ind til kontoret

og se nar de andre
lgnslaver ankom

og nar chefen ankom

ferst der steg jeg ud

af min bil
og gik med zombie-skridt
over til de andre

chefen kom

altid for sent

-nar han stod og laste op
for dgren

sa han

irriteret ud

men ogsa stolt over

af at han kontrollerede
alle disse folk

der arbejdede i hans firma

-han var gruppens-
inkarnation
af en gudelig substans

vi hilste pa hinanden
og gik indenfor

kontoret var fyldt
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med papirer

0g mapper

i stabler

det sa faktisk ud til at
der ikke var ret meget
styr pa det

der var 2 skriveborde

et til chefen

og et til hans kone

-som delte pladsen med
"bogholderen’, nar han nogen
gange kom forbi

pa kontoret

den lille frokoststue
havde plads til 12 personer

jeg havde min faste plads og
det havde de andre ogsa

der blev drukket morgenkaffe
og snakket lidt I@st og

fast om hvad der nu var
relevant at snakke om

i en frokoststue i

indre kgbenhavn

i et firma der ndede
helt ud til amager og helt op til hillergd

-og hvor
chefen lod som

om at han bekymrede sig
for os

og hzldte vand ud af grene

nar vi fortalte
om vores liv og levned

intet kunne vaere mindre
relevant

for ham end forholdet til os
og vores liv

-johnny



var ikke johnny
herinde
han var

lorte-johnny

og hanvar lgnmodtager
en lpnmodtager

hvis arbejde

var at tgmme
mobile toiletter

der blev brugt nar
der var handveerkere
i de forskellige
lejligheder

pa de forskellige
toiletter

i de forskellige ghettoer
-han fik ikke spor kredit
for den vigtige funktion
som han havde

i og med

at det ikke var mange mennesker

der lod sig overtale
til denne slags job

men johnny

ham kunne man stole pa
han var en ven af

folket

og af chefens
pengepung

og ansigt udadtil

i starten var han sa
livlig og sjov

fyrede ofte en plat vittighed af

lagde an pa mig
til firmajulefrokosten

med sit spraglede slips pa

de andre ansatte

i dette utaknemmelige firma

af dem kunne naevnes
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filippinske

unge piger

der lignede hinanden
og som aldrig stillede
spergsmal til Ign og
arbejdsforhold

til julefrokosterne
mgdte de talstaerkt op
og var i rigtig god
feststemning og de havde stor
respekt

for chefen

som jo var en mand
og en magtfuld mand
i deres gjne

mon ikke at de alle

dregmte om at blive erobret en
dag

og stikke af

med dette

overhovede

af en staerk mand tangerende
autoriteer

chef og andelige leder

gode venner med
kapitalismens hgjborgere
i det pengestaerke miljg

og staerkt konservative
forgreninger af
pengemandialle aldre

-og han var vel ogsa
meget flot fyr

chefen

meget stor

og markant

med en keempe mave
steerkt grat har

og de indfattede briller
-altid en ren skjorte pa
og opf@rte sig som

en kongelig

eminence

deriden danske hverdag
var en slags helt

en slags meget

ile)



- og det varsa

ansigtet udadtil

men indeni

virkede det som om

at han var mere rodet end

hans skriveborde og ikea reoler

rodet var sat i system af drgmme
drgmme fra en konservativ

pengemand
om et
succesfuldt
firma

med en stor
indkomst

han var direktgr

herivores dejlige land

og hans drgm

hvilede pa de danske arbejderes
rastyrke baret oppe af deres haenders -
erlige arbejde

den danske arbejdsstyrke

der tog deres socialdemokratiske hjerte
med sig pa arbejde hver dag

arbejdede hardt og inderligt

og pa trods af den store forskel
bade pa indkomst

og mandshjerte

skulle de alle

leve side om side

i den danske

mangfoldige

smukke

og en konge veerdige

andedam







Jorden taler

Isen smelter
Temperaturen stiger
Dyrene uddgr
Insekterneforsvinder

Kapitalismen breder sig

Hver en plet opdyrkes

Alle mennesker skal udnyttes
Gradigheden er uendelig

Intet varer evigt
Kullene er opbrugt
Olien bliver udtgmt
Fiskene er vaek

Indianerne ved det
Dyrene fornemmer det
Jorden fgder os

Vi lever af den

Jorden viser os tegn
Ser videm ?
Jorden taler til os
Lytter vi ?



Sverige mit eventyrland

For barnet er alting nyt
sanserne er vagne
indtryk suges ind
rejsen begynder

Vandet i baekken risler
strgmmer mod havet
vade sten flyttes

af sma haender

Fiskehejren spejder

efter fisken i vandet
musvagen betragter musen
der Igber i graesset

Sortbrogede kger traver
over marken

spiser og gror

uden at kende deres skaebne

Greaevlingen ligger dgd

i skovbunden

hvem tog dyret ?

jeegeren eller alderdommen

Skovens stilhed brydes
jetjagerne flyver lavt

vi bgrn jubler af spaending
maskinerne begejstrer os

Eneboeren fortaeller
om fortiden pa aser
han fgdtes i skoven

og vil bo her livet ud

Friluftsbadetgenlyder
af leg og rab

jegerlige ved at drukne
en voksen lgfter mig op

Jeg skammer mig
kan godt svgmme

Fortzller det ikke til mor
tavsheden griner

Jeg lenges efter tiden
hvor barnet var nysgerrigt
jeg vandrer

mod det ukendte






Uden drgmme - ingenting

Peter sad og stirrede op i en 100 watts paere
mensonklensagde “nuskalvialtsaveaere stille!”

og han lagde sit ansigt i de rigtige folder

mens han sad og taenkte

“hold kaeft, mand - der ma da veere en verden uden for det her!”

De gamle mennesker, som slet ikke var sa gamle —kun af sind

vidsteintetom hvordan man skralede medtilen af Beatles' nye sange

og Peter gik uden for og braekkede sig

heltbogstaveligt, endda—han fik det sa fysisk darligt af at sidde der rundt om bordet
med al den ligegyldige snak.

De talende jakkesaet kunne fortzaelle med masser af fine ord men de anede ikke hvordan
man stavede til “barmhjertighed” - kun “slagtoffer”, og det forstod Peter ikke.

Petervaren stor, tankefuld dreng pa 12 ar som taenkte

“det passer ikke - Gud har lovet at han altid vil veere der for mig!”

og han gik hen til sin far og sagde “er det ikke rigtigt, far?”

”Jo”, svarede hans far. "Prgv at se pa det tree, der. Det har Gud skabt.

Det er sa smukt og fint, hvor meget mere tror du sd ikke, at hanvil veaere der for dig og mig?”

Peter fglte, at Arhus var som en by med sorte regnbuer - folk kunne godt se regnbuerne
men de manglede fantasien til at se dem. Men hans far kunne sige tingene, sa de blev forstaet.



Far stod ude bagved med sin grgnne Cecil
omhyggeligt gemt bag ryggen og sa sagde han
"na, har de keeftet Igs igen?"

Far vidste heller ikke, hvordan man sang med pa en ny Beatles-sang,
men han sang lidt pa en gammel semandssang
da gaesterne var gaet

Tiden gik, og Peter blev voksen.

Han blev boende hjemme og da han blev 18 ar
ville han gerne have en bil

og sa kgbte far hans knallert

og sa var der rad til

den lille, splinterny Citroén Dyane.

Far vidste nemlig godt

at en bil var vigtig

og han respekterede sin sgn
for at ville noget med sit liv
selvom han i deres samtaler
gjorde meget ud af at forteelle
at Peter skulle huske at veere
medlem af en fagforening

0g passe sine tiing

Og Peter, han var noget for sig.



Og han besluttede at flytte til London
og da hans onkel sagde, at nu skulle han jo huske p3, at det var dyrt
at bo i London sagde han med et grin:

”Jeg kan jo altid bare sla et telt op
ovre i Hyde Park!”

Men han tog afsted og sad der pa Dana Regina

med den lille Dyane pa bildaekket

og en flaske vin i handen pa agterdaekket

og sang for sig selv mens solen gik ned

”let me take you down, “cause I'm going to Strawberry Fields —
nothing is real

and nothing to get hung about

Strawberry Fields forever....”

Og han mgdte venner, der blev som

en helt ny familie nar de sad og hyggede nede pa Indian YMCA
og dem kalder jeg for eksempel

for Uncle Kim og Aunt Jude

og derovre mgdte han en kvinde

som blev min mor

Og en aften over en flaske vin
gik lyset og blev erstattet af stearin

100 watts-paeren blev kylet ud og efter noget tid brgd lyset frem



da dagen begyndte
over London

Peter var min far —og det er han heldigvis stadig.
Og min farfar hed Frede. Og jeg marker deres arv og blodet i min krop

Jegvil drgmme resten af mitliv - intet sker uden en drgm, ingen tragedie uden en drgm

og ingen lykke uden dremme og ingen musik uden drgmme

Jegvildrgmme
Jeg vil skabe
Jeg vil leve

Resten af mit liv.

Nar solen star op vil jeg huske blodets band
resten af mit liv

Og jeg star her pa Indian YMCA midt i London hvor intet er forandret
tarerne presser pa for jeg kan maerke, at i London blev jeg undfanget
- der har jeg mit hjerte.

Amen.



Hvor end der er liv....

Da jeg var to ar gammel

var det at du forsvandt fra mig

du forsvandt ind i en sky

af arbejde og kurser og skeenderier
forarsaget af selvbestaltede
konger og dronninger omkring os
mens jeg egentlig bare

ville kgbe en time af

min fars tid om dagen

Ogingen af os kunne holde det faangsel ud
sa vi skeendtes sa det bragede

og spaerrede hinanden endnu mere inde

i den ulidelige sky

Men engang imellem kom du

pa bes@g og sa var livet bare fantastisk
du tog mig med pa ture

og du spillede dine yndlingssange
hele tiden

nar du bare var der
ja savar der ikke nogen tvivl
tvivl om din keerlighed

Hvor end der var liv
var der hab

Jegvar alene

det meste af tiden

det fgltes som om

begge mine forzeldre

havde sa travlt med at arbejde
og det jeg vidste om dig

var det jeg sa nar du var sammen
med alle andre og ikke var
bange for at vaere en darlig far

Jeg husker duften af din aftershave
nar du gav et knus
og at dit yndlings-tvshow var



Hallgj pa Badehotellet

og jeg glemmer aldrig nar du
talte fra bunden af dit hjerte

og jeg felte at min far var

den klogeste og steerkeste mand
i verden

Jeg ville give hvad som helst

for en enkelt tur mere til London med dig
eller ogsa bare at sidde en hel aften og se
en fantastisk film

ville vaere sa cool

Ja, den dag i dag er der intet

jeg hellere vil have

end en time af min fars tid

selvom du sidder pa et plejehjem med
Parkinson

Og hver gang jeg hgrer John Lennon eller
tager et skotskternet halstgrklaede pa
maerker jeg min far's

skridt, tanker og drgmme

Uden drgmme - ingen dyb sgvn som
far hjertet til at tage turen rundt om gen,
drikke en pint og vagne med et szt

Hvorend det sker
for hvorend der er liv
er der hab

Ma vi leve for evigt, for evigt og evigt

| hgjttaleren hgrer jeg Simon and
Garfunkel: "In my little town

| never meant nothing

| was just my father's son"

For Uncle Kim sagde i sommers, at han
altid teenker pa far, nar han hgrer den, og
jeg meerker blodet bruse i min krop. Og
det, der ggr mig stolt, er at vaere min fars
s@n.

Nar som helst, der er liv - kan habet vokse
med musikken.



Smil til verden - sa kan det vaere den smiler igen!

Her er sa smukt og stille. Himmelen er bla, selvom klokken
kun er 5. En bil kommer kgrende ned ad vejen, og jeg kan
se enkelte familier i blokken overfor, som er ved at ga i
gang med dagen. Der er stille fuglesang, og jeg star her pa
min altan og nyder virkelig det her gjeblik. Og samtidig gar
mine tanker tilbage, til da jeg mgdte Christina.

Livets ironi var sa sldende. Og hun omfavnede computeren
og dansede krigsdans, da hun laeste et digt, jeg havde
skrevet til hende, og hun var som en glad, lille pige, nar vi
gik tur ud til hendes udkikspunkt teet pa sanatoriet ved Ho
Bugt pa vejen der leder veek fra Hjerting og hun
balancerede pa jordhgjene pa stien. Og jeg matte bare
knuge hende ind til mig, og hun sagde "du er sa sgd mod
mig." Og jeg kyssede hende, og vi fortalte hinanden, at vi
elskede hinanden. Hun var bare sa sgd - som en magnet,
uforudset - som en komet ! - havde jeg set et fantastisk,
vidunderligt syn og endda fra fgrste gang, jeg sa hende.

Hun var et sendebud fra evigheden,
der kom med ét budskab:

Smil til verden - sa kan det vaere den smiler igen!

Mit liv er mig - og jeg er mig

Min gleede er mig
Min angst er mig
Og jeg ved ikke alt - og det er frihed !

Men jeg var forelsket over evne, og det varede ikke lenge, fgr lyset
blev slukket, og det blev mgrkt med et brag, der for en stund
fuldsteendigt overmandede alt. Men midt i den fiskestinkende,
Jantelovsbefaengte by pa vestkysten, der havde lagt sin klamme
ande ind over mig siden fem-arsalderen da jeg kom fra Arhus
sammen med min familie begyndte jeg at teenke pa de ting der
giver liv og pa at finde dem. Ikke vaere bange for Janteloven, ikke
veere bange for at veere anonym, ikke veere bange for indremis-
sionsk kulturarv og mennesker, der sad med hovedet oppe i deres
rev og talte deres penge, men ikke vidste en skid om livet - men
turde meerke livet og dremmene. Turde leve!

Hemmelighederne var sluppet fri, og de ville ikke tilbage. Som pa en
gatur med en vidunderlig kvinde stod jeg ved et udkikspunkt og
spejdede efter de ting, der giver liv. Seetter fri! Skaber begejstring!
Giver lyst til at kende rytmen og teksten fra alle sange, jeg elsker, ga i
skoven og se solen danse og synge med frit fra leveren. Og de naeste
fem ar blev alle kvinder jeg mgdte sammenlignet med the long lost
love, sa jeg kunne se, om de var veerd at satse pa.

Men der var ingen som Christina.



Stuen genlyder af musikken fra
musicalen om Peter Sabroe, mens jeg
star og vagner op til hverdagen.

Og nu er skiven naet til sangen

hvor Svend Aage har mgdt bondepigen
Anne Marie, der seetter hans hjerte |
brand:

"Hvad er der sket, som en magnet,
uforudset som en komet, jeg har set et
fantastisk, vidunderligt syn, gemt som
fange nu, min verden gar i tu, hvis jeg
ikke far set hende mere....Ser jeg det
igen sa tager jeg hende hen, langt
herfra hvor planeterne er..."

Og kaffemaskinen brygger
mens rggen star op
og jeg hvisker hendes navn

Frihed

Til Christina






Anni Birgit Sgrensen 265

Afgrundens sorte tarer

Natten er stille.
Kulsort,
stjernerne blinker
som diamanter.

Vi er blevet

som fremmede,

der ikke kender hinanden.
Vi har bygget

en mur af kulde

imellem os,

sten for sten

har vi lagt grunden

til de knuste hjerters slugt.
Dybet drager.

Afgrunden
samler vore tarer.



Lanterner i natten

Adskilte ma vi leve med savnet.

Sorgen vrider hjertet om.
Smertefuld klagende kval.
Forvreden i sarvar vande.

Vifaerdes i separate rum,

kun opholdsstuen har vi feelles.
Men den er nu lukket af.

Vi mgdes ikke mere.

Fortabte i fglelsernes kaos
fortsaetter vi vores aftenvandring
under stjernernes skaer.

Hver for sig og alene.

Kastanje-alléens katedral

som svagt og delvist oplyst

af gadelygters deempede lamper
giver indtryk af abninger.

Som lokkende lanterner i natten

med et skaer af venlig varme

afmaerker de vejen, seetter de graensen.
Lukker tunnellens rum.

Men der er stilhed, omend ildevarslende
her i alléens afsondrede verden.

Hjertet vrider sig i smerte.

Seger en trgst i traeernes tyste smerte.




Et bred med krummer i.

Der var jo sa det lille fattige franskbrad,

der ikke ejede til det tgrre brgd,

men som gerne ville veere et ordentligt bred
med nogle gode store bgffer

og have rad til at fa smegr pa brgdet.

Imidlertid var det zergerlige ved det,

at brgdets bager havde sldet stgrre brgd op,

end han kunne bage.

Sa det lille franskbrgd endte med at blive lidt brgdflov,
og selvom der var krummer i det beskedne brgd,
sa matte det alligevel bryde med sit forsaet.
Brgdet fandt slutteligt ud af,

at det til syvende og sidst er bedst

at veere sig selv.

Fra da af tjente det til sit brgd

som det daglige brgd.

Nu gik det lille franskbrgd som varmt brgd

og kunne sagtens brgdfgde sig selv.




Tab og vind med samme sind.

Der stod hvirvlende blaest om vinder-vinden

i den haesblaesende og stormfulde konkurrence om det stgrste sus.

Et stormende bifald Igd til den stormombruste og feterede vestenvind.
"Vinden vender. Nu far jeg medvind.

Nu venter et liv i sus og dus."

Som den vindende vind sagde med en susende stemme, lidt forpustet og vindblaest.
De gvrige deltagere blaeste uanfaegtede videre, som de gode tabere de var.
Man sagde til sig selv,

at chancen var borte med blaesten.

En lille brise udtrykte: "Blaese vaere med det, nar bare man ikke er oppustet."
Kun et enkelt svagt hviskende pust hgrtes

i en misundelig raslende blafren;

"Hgjt at flyve, dybt at falde."






Skam

Og bomber falder

mens vandet stiger

og isen smelter

bag braeendende byer

regnskoven knaeler

mennesker knaeler

med foldede haender mod himlen
barnlgse mgdre

og dgd og

hvad nytter det

at sortere sit skrald

nar verden er en losseplads

og fluer sveermer om dyr

der dgr som fluer

af sult

med maverne fulde af plast
nutidens bgrn med fortidens lidelser

befolkningspyramider

med alt for brede bunde

og midt i dette onde

sidder jeg

overmaet og tgrskoet og tryg
og taenker

hvis man nu kunne falde pa cykel
og sla sig bare lidt

sa man havde en grund til
for en stund at

traekke stikket

0g

puste ud

krglle sig sammen

og maske endda

fa et par tanker

med pa vejen

jeg skammer mig

heltind i knoglemarven



A grandpa's fairvtale to his grandchild”,
af Niels @stergaard - vores grand old man.



How man was born

A grandpa’s fairytale to his grandchild

Come here, my dear grandchild
Come. Sit on my knee
And I'll tell you the story
Of how it may be
That man was born
Many years ago
As far as your grandpa
Was taught to know

Well, before time of life
There were just two things
In the world as | remember
That ever could bring
Anything together

It was mother Sky

And far down below her
Father Earth; he cried

Why he cried, my grandchild
He cried for a wife

No doubt he felt so alone and
Not worthy of life

I’'m nothing alone

He cried in the sky

Here is cold, here’s nothing
None of any kind

Well mother Sky could hear him
From high in the sky

And how come | really don’t know
So please don’t ask why

But grandpa knows

She looked his face

She loved him from first day
Quite a new age

Yes they fell in love and
Most beautiful tings
That ever is developed
Their love life brings
Colours are formed

The seas are made
Beginning, as land grows
Quite a new age

They made love anywhere
On land, in the sea
Anywhere in this area
Where lovers may be
Together alone

In a beautiful land

But still they did not know
That they made man



But then, my dear grandchild
It happened to be

Mother Sky became ill and
She could not foresee

What happened if she

Went on with her

Father Earth, her true love why

She left the earth

She stayed in the sky for
Nine months, if I'm right
Then she came to Hokkaido
Gave birth for a child

A beauty as you

My dear grandchild

But alone on the earth

In wilderness life

Why it cried, my grandchild
As you also may do

If you’re hungry or thirsty
Or you’re cold and blue

A cry for warmth

And she, mother Sky

She knitted the sun to
Keep warm her pride

This is why, my grandchild

As you also may see Hokkaido
is the best place

On the earth to be

Best fish, best fruit

The best of all

And here, dear, the first child
Of all was born

Mother Sky made the sun
Shine every day

Produce flowers and food for
The child that she made
Father Earth was happy
Gave her the land

That we call mother earth
This gift for man
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